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Lo que realmente nos
sorprende es el descaro
de la llamada JCE, que
no se defendio en los
tribunales de USA, ni en
los dominicanos y que al
primer intento de Cabrera
-sospechosa y décilmente-
decide pagar todo.

o El Rumbo de Nueva York
@elrumbodenuevayork
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Un vulgar acuerdo
entre corsarios

| escandalo éste de los negocios de la Junta Central
Electoral dominicana con el prominente promotor de
espectdculos que opera en Nueva York, Félix Cabrera,
también dominicano tiene en ascua a la comunidad de
residentes nacionales que vive en USA.

Y no es porque hay envuelto cerca de 1.5 millones de
dolares pertenecientes al Estado -y por tanto al pueblo dominicano-
que nadie ha querido explicar, el motivo que justifique la accién de
“regalarselo” a Cabrera.

Lo que realmente nos sorprende es el descaro de la llamada JCE, que
no se defendid en los tribunales de USA, ni en los dominicanos y que al
primer intento de Cabrera -sospechosa y ddécilmente- decide pagar todo.

Pero hay algo mas dificil de entender en este sainete de mala muerte que
nos han montado el promotor y la JCE: el silencio complice del Estado. No
imaginamos, ni remotamente, que esto pudiera suceder en nuestro

pais, y menos en el gobierno de Luis Abinader.

iQué alguien nos explique, por favor!

ﬂ/a/m/d ﬂé/@

Rolando Robles
Editor General
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abemos que el asunto no se ve
tan claro, especialmente para no-
sotros, los que no conocemos los
detalles intimos de esta extrana
transaccién entre una institucion des-
centralizada del Estado dominicano y una
empresa organizadora de eventos y es-
pectdculos publicos, que es propiedad de
un prominente miembro de la comunidad
dominicana residente en el exterior.

La Junta Central Electoral (JCE) es la
institucion referida y Latin Events LLC es
la empresa en cuestion, dirigida por el re-
conocido promotor Félix Cabrera.

También sabemos que ambos -la JCE
y el sefor Cabrera- firmaron contratos
previos para promocionar eventos que
interesaban a la comunidad dominicana
de USA; como por ejemplo: el proceso de
cedulacion y la celebracion de partidos de
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béisbol profesional entre equipos tradicio-
nales de nuestro pais, pero en estadios de
grandes ligas de Nueva York.

Por la promocion que se hizo a tales
eventos pudimos enterarnos de que cuan-
do menos tres (3) personalidades nuestras
estuvieron envueltas en el montaje ori-
ginal de los “dichosos juegos” de béisbol
dominicano en NYC: el honorable cénsul
de entonces, don Eligio Jaquez, el doctor
Rafael Lantigua y la prestante seforita
Raysa Rodriguez.

Mas luego supimos que los tres -por
razones imprecisas- se desconectaron
de los preparativos de los espectaculos
deportivos. Y lo mismo sucedié con los
funcionarios de la Liga de Béisbol Domi-
nicana (LIDOM) y de la oficina del Comi-
sionado de Béisbol Profesional aunque,
algunos entendidos miembros de la comu-
nidad dominicana en Nueva York sostienen
que los motivos de éstos ultimos, eran muy
diferentes a los de las tres personalidades
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citadas antes.

Con ese escenario inicial y luego de va-
rios meses en los tribunales de USA y RD,
se logro la condena de la JCE al pago de
una astronodmica suma en favor del de-
mandante sefior Félix Cabrera. Claro, de
todo ésto nos hemos enterado por medio
de la prensa, debido a que la JCE, no sola-
mente hizo mutis sobre el espinoso asunto
sino que, tampoco comparecié para res-
ponder ante la justicia las demandas del
senor Cabrera.

De hecho, con su deleznable compor-
tamiento, la JCE se hizo complice para
desfalcar el Estado dominicano; y eso
merece una ejemplar sancién, como se es-
tila en el actual Gobierno de Abinader.

Es aqui donde -como dice el refranero
nuestro- se comienza a sentir “que hay
gato entre macuto” y se supone que el
gato ha hecho algun desarreglo en su in-
terior, porque se percibe un tufillo a estafa
en perjuicio del pueblo dominicano, ya que




el Estado sale perjudicado con la friolera
de cerca de millén y medio de ddlares.

Y no se crean ustedes amigos lectores
que este numero es exagerado... No, es
muy, pero muy posible que, con este des-
aguisado provocado por la irresponsabili-
dad de la JCE y su indiferencia frente a la
demanda, se le sumen los gastos legales
de los abogados demandantes mas algun
posible pago por el tiempo que se retarde
la JCE en admitir su culpa y pagar la suma
consignada en la sentencia.

Como aqui es donde “la puerca retuer-
ce el rabo” -porque estamos hablando de
cerca de 100 millones de pesos que sal-
dran de los bolsillos de los dominicanos-
decidimos “tallerear” un tanto el asunto
éste pero, consultando a algunos prestan-
tes miembros de la comunidad residentes
en Nueva York.

Primero hablamos con el doctor Rafael
Lantigua quien nos aseguro que en efecto
él, junto a don Eligio Jaquez y Raysa Rro-
driguez registraron Sports Dreams Foun-
dation DR-USA, una organizacion sin fi-
nes de lucro, para promover los juegos de
béisbol dominicano en USA.

Luego le presentaron la idea a la con-
cejal Carmen De La Rosa y al congresista
Adriano Espaillat, quien a su vez recomen-
do a Félix Cabrera para que organizara la
parte artistica complementaria de los jue-
gos y éste busco el apoyo econdmico de
un sefor de apellido Zamora, que invirtio
unos 250 mil délares en el proyecto.

Tanto la concejal De La Rosa, como el
congresista Espaillat estaban impedidos
de formar parte del equipo organizador de
los juegos por su condicién de funciona-
rios elegidos de NYC. Asi, el comité organi-
zador quedd integrado -solo inicialmente-
por el cénsul Jaquez, el doctor Lantigua,
la directora ejecutiva Raysa Rodriguez y el
senor Félix Cabrera.

Sin embargo, Cabrera sacd del equi-
po a Jaquez y a Rodriguez y organizd los
partidos pactados con los Metropolitanos
de NY, ya que el acuerdo con los Yankees
fracas6 porque los Bombarderos de El
Bronx “no hacen negocios con Cabrera”.
No se pudo confirmar con certeza las razo-
nes de esa supuesta predisposicion de los

Yankees contra el empresario dominicano,
ni los motivos que la originan.

El doctor Lantigua permanecid jun-
to a Cabrera porque entendia que era
una garantia para que se cumpliera con
los compromisos econdmicos contrai-
dos por la seforita Rodriguez, que gasto
$104,411.32 en los pasajes, hotel y es-
tadia de los jugadores y de los ejecutivos
de los equipos de Licey y Aguila que par-
ticiparon en la Serie Los Titanes.

La serie fue todo un éxito y dejo be-
neficios sobre los 6 millones de ddlares,
pero hasta el dia de hoy Raysa Rodriguez
no ha recibido un solo penny de
manos de Félix Cabrera, a
pesar de los esfuerzos y
la presion ejercida por 4 ]/ _-"
el doctor Lantigua /
para que Félix pa-
gue.

Después con-
versamos con el
exconsul  Eligio
Jaquez y practi-
camente nos ra-
tificd todo lo dicho
por el doctor Lanti-
gua y agregd ademas
que, en efecto, él se sintio
burlado por Cabrera, que ma-
liciosamente se apropio de la idea sur-
gida en el Consulado de Nueva York y del
esfuerzo que hizo la gente del Gobierno
para montar los juegos y que solo busca-
ba satisfacer la nostalgia de los dominica-
nos residentes en USA por su tierra natal.

El profesor Marino Mejia, una reserva
moral de la dominicanidad en USA plan-
ted la necesidad de que el Gobierno de
Abinader llegue hasta las ultimas conse-
cuencias en esta burda estafa en que han
incurrido los funcionarios de la JCE y el
organizador del sainete éste de los juegos
de exhibicion, que han resultado mas ca-
ros que la propia Serie Mundial de Grandes
Ligas.

Angel L Ramirez, un laborioso traba-
jador dominicano residente de Brooklyn,
afirmoé que esta es la burla mas grande
que se le ha hecho al presidente Abin-
ader, que debe parar de inmediato este

atraco al Estado y disponer una investiga-
cion judicial para sancionar a los respon-
sables -como dicta la ley- si resultaren
culpables.

Domingo Grullén “El Mufecdn”, uno
de los disc jockey mas carismaticos de la
radio hispana de NY afirmd que la Unica
forma del Gobierno quedar bien con los
dominicanos del exterior es cancelando y
metiendo preso a los responsables de esa
poca verglienza.

Es muy dificil, casi imposible, que Ca-
brera pueda organizar algun partido de
béisbol en el futuro, ya que -segun los pro-

tagonistas de los hechos- ni los eje-

cutivos de equipos, ni la LI-

DOM estan dispuestos a

hacer negocios con él.

Pero, ésto no esta

escrito con tinta

china, porque si

hay beneficios,

los mercaderes

siempre  esta-

l‘ ran dispuestos a

pactar.

En este punto

de la historia sobre

los juegos, la JCE y Fé-

lix Cabrera es que trata-

remos de entender por qué se

llego a ese abrupto acuerdo de pagar mas

de 1 millén de ddlares del dinero del pue-

blo dominicano, cuando no se hizo esfuer-

zo alguno por defenderse en los tribunales
de USAy RD.

La forma como se comporta la JCE en la
solucion de este absurdo caso, solo sugie-
re que hay un arreglo en una banda de de-
lincuentes para robarle al Estado domini-
cano, y el presidente Luis Abinader debe
actuar, como lo ha hecho con los trampo-
s0s que han traicionado su confianza.

Eso habrd que explicarlo, porque no se
trata de dinero personal del presidente de
la JCE sino, de las arcas del Estado. Nadie
puede justificar ni tiene derecho a entre-
gar graciosamente los bienes del Estado
a terceros, a menos que, como dice el ti-
tular de este trabajo, todo sea “un vulgar
acuerdo entre corsarios”.

iVivimos, seguiremos disparando!

Félix
Cabrera.
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s una cantaleta comun: la clase
media se esta vaciando; los esta-
dounidenses en general se estan
quedando cada vez mas cortos
econdmicamente, mientras unos pocos se
estan haciendo excesivamente ricos. Exis-
te incluso un marcador de desigualdad.
Nos hemos convencido de que muchas
familias ya no pueden alcanzar el suefio
de la clase media estadounidense como lo
hicieron sus padres. También es un tema
politico controversial: ambos partidos afir-
man luchar por preservar la clase media de
Estados Unidos.
Pero hay otra forma mucho mejor de
que la clase media disminuya: cuando todo
el mundo asciende y se vuelve mas rico.
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la clase media no se ha vaciado ni ha
desaparecido. Si ha aumentado la desigualdad y si ello ha sido perjudicial son cuestiones distintas de lo que ha ocurrido a
los estadounidenses de ingresos medios.

Un pais puede enriquecerse hasta el punto
de que las filas de los pobres, de la clase
trabajadora y de la clase media disminu-
yen. El mensaje del “vaciamiento” requiere
una definicidn curiosa del progreso: segun
su logica, silos ingresos de todos se dupli-
can, el mismo numero de familias que en el
pasado no llega a la clase media.

Pensar en la clase media de este modo
oscurece el progreso porque mezcla la
desigualdad con el nivel de vida de las
personas, y son dos cosas distintas. En
un informe reciente, medimos la clase uti-
lizando umbrales constantes, ajustados
a la inflacién. La clase media “central” se
redujo, pero también lo hicieron las clases
por debajo de la media: los pobres, los casi
pobresy la clase media baja.

En 1979, el 36% de las familias pertene-
cian a la clase media. En principio, parece
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inquietante que en 2024, una cifra menor
-el 31%- pueda ocupar ese estatus. Pero
solo es preocupante si pasas por alto que,
durante el mismo periodo, la clase media
alta crecid del 10% al 31% de las familias.
Mientras tanto, el nimero de americanos
que no llegaban a la clase media -antes
mas de la mitad- descendid al 35% de to-
das las familias.

La clase media tradicional se redujo
porque muchas familias alcanzaron me-
jores condiciones con el tiempo, no por-
que hubiera mas personas por debajo. Al
mismo tiempo, también aumentd la des-
igualdad. Cuanto mas arriba en la escala
de ingresos llegaba una familia, mas des-
proporcionada era la mejora. En lugar de
que los ricos se hicieran mas ricos y los
pobres mas pobres, ricos y pobres se enri-
quecieron por igual, aunque a ritmos muy




diferentes.

Una objecion que recibimos a estos
andlisis es que habrian sido muy diferentes
si hubiéramos considerado la riqueza en
lugar de los ingresos. Esto se debe a que
los ingresos reflejan la remuneracion que
reciben las personas en un afio, mientras
que lariqueza -los bienes poseidos menos
las deudas que no han sido pagadas- re-
fleja los recursos acumulados a lo largo del
tiempo. Pero nuestra investigacion, que
esta por venir, concluye que la proporcidn
de familias cuya riqueza les valid el esta-
tus de clase media alta aumentd, tal como
indican las cifras de ingresos, mientras
que la proporcion de familias cuya riqueza
no alcanzd la clase media disminuyad.

Incluso si se tienen en cuenta las cues-
tiones demograficas y econdomicas que
pueden sesgar los datos, como los ricos
y envejecidos baby boomers, o el aumen-
to de la carga de la deuda estudiantil que
ahora soportan los mas jovenes, la imagen
es practicamente la misma. Si eliminas la
deuda educativa y te enfocas en las fami-
lias encabezadas por alguien de 35 a 54
anos, la clase media alta crece, mientras
que los grupos menos ricos se reducen.

Ciertamente, el aumento general de los
ingresos y la riqueza no se ha experimen-
tado por igual en todas las familias. Por
ejemplo, el porcentaje de riqueza de la cla-
se media se redujo drasticamente, del 24%
en1989 al 8% en 2022. La parte corres-
pondiente a la clase media alta también se
redujo, del 50% al 39%. Las familias mas
ricas, en cambio, se hicieron mucho mas
ricas. El porcentaje de riqueza en manos
del grupo mas rico -solo el 3% de las fa-
milias en el 2022- se duplicé con creces,
pasando del 26% al 53%.

La enorme desigualdad entre los ricos
y el resto no cambia la conclusidn: la cla-
se media no se ha vaciado ni ha desapa-
recido. Si ha aumentado la desigualdad y
si ello ha sido perjudicial son cuestiones
distintas de lo que ha ocurrido a los esta-
dounidenses de ingresos medios.

Nuestra conclusidn puede parecer con-
traria a las opiniones populares sobre la

economia y la politica en torno a cues-
tiones como la asequibilidad. Después de
todo, la confianza de los consumidores
alcanzé en abril su nivel mas bajo en 74
afnos. Hay que tener en cuenta que este
descenso del sentimiento ha sido reciente,
reflejo de los elevados precios tras la pan-
demia. Ademas, mientras que el 49% de los
americanos califico de “mala” la situacién
econdmica nacional en las encuestas mas
recientes de Gallup, el 19% hizo la misma
valoracion de su situacidn financiera per-
sonal. La Encuesta Social General, de lar-
ga duracion, indica que aproximadamente
uno de cada cuatro americanos estaba
insatisfecho con su situacion econdmica
tanto en 1989 como en 2024,

Aunque cabria esperar que la insatis-
faccién hubiera disminuido a medida que
aumentaban los ingresos y la riqueza, los
sondeos de Gallup también nos dicen que
los sentimientos sobre las finanzas perso-
nales no cambian mucho cuando el estado
de animo nacional respecto a la economia

cambia. La gente parece reajustar sus ex-
pectativas a medida que se vuelve mas
rica, atascada en lo que los psicélogos lla-
man “adaptacion heddnica”. Siempre que-
remos mas de lo que tenemos, por mucho
que tengamos.

Esos deseos chocan ahora con las limi-
taciones de la oferta. Quien se ha enrique-
cido quiere enviar a sus hijos a las mejores
escuelas. Pero el numero de “mejores es-
cuelas” no ha aumentado, aunque si lo han
hecho las matriculas. Del mismo modo,
puede que haya mas demanda de casas
mas grandes y bonitas, pero la oferta de
viviendas no ha seguido el ritmo.

Una mejor formulacion de las politicas
podria mitigar las preocupaciones de la
clase media sobre la asequibilidad. Pero
que no quepa duda: la marea cada vez ma-
yor ha levantado notablemente todos los
barcos, aunque de forma desigual. No ha
dejado a los estadounidenses comunes y
corrientes varados en la orilla econdmica.
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PANORAMA ELECTORAL

¢Un cambiode - - - -

poder en USA?

Segun las encuestas, los demacratas tienen una posibilidad real de obtener una
gran victoria en las elecciones de noviembre. Pero el panorama no es sencillo.

KATRIN BENNHOLD
HTTPS://WWW.NYTIMES.COM/

uando el presidente Donald Trump
gano un segundo mandato, no solo
gano la presidencia. El Partido Re-
publicano que lidera también re-
cupero el Senado y mantuvo el control de
la Cdmara de Representantes. Este control
de las ramas tanto ejecutiva como legis-
lativa le ha dado bastante libertad para
hacer lo que quiera sin una oposicion sig-
nificativa. Por ejemplo, iniciar una guerra
comercial. Y también una guerra real.

Sin embargo, eso podria cambiar en seis
semanas, cuando Estados Unidos celebre
elecciones intermedias. Todos los esca-
nos de la Camara de Representantes y
un tercio de los escarios del Senado es-
tan en juego. Mi colega Nate Cohn, nues-

tro especialista en encuestas en The New
York Times, analizo todos los datos y dice
que, al menos en teoria, los demdcratas
tienen una posibilidad real de obtener una
gran victoria.

EL IMPULSO DE MITAD DE MANDATO
POR NATE COHN

Una nueva encuesta de The New York
Times/Siena hallé que podrian estar dan-
dose las condiciones para que se produzca
una ola electoral en las elecciones inter-
medias de noviembre. La unica pregunta
es si los demdcratas podran aprovecharla.

En general, los demécratas aventajan
a los republicanos, un 51% frente a un
43%, entre los posibles votantes a quie-
nes se les preguntd a qué partido apoya-
ran para el Congreso en su distrito.

Eso es parte de la “ola demdcrata”. Al
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menos en términos del voto nacional, el
margen que favorece a los demdcratas en
la encuesta (8.5) seria casi idéntico al de
8.6 puntos que obtuvo el partido en 2018,
cuando recupero el control de la Camara
de Representantes durante el primer man-
dato de Trump. Y superaria las ventajas
con las que el partido opositor gand en
otras olas electorales recientes, como las
de 1994, 2006 y 2010.

La encuesta del Times/Siena es solo un
sondeo. Ademds, las encuestas son im-
precisas y estan sujetas a muchas fuen-
tes potenciales de error. Pero estéd lejos de
ser el Unico dato que muestra una ventaja
considerable de los demdcratas.

Los resultados coinciden casi exacta-
mente con el promedio de otras encues-
tas. Y no se trata solo de las encuestas.
Los resultados de las elecciones especia-
les recientes también apuntan a que los
demdcratas llegan a las elecciones inter-
medias con impulso a su favor. Lo mismo
puede decirse de la larga historia de las
elecciones intermedias, que se remonta a
los albores de la politica partidista: por lo
general, favorecen al partido que esta en
la oposicion.
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Pero es una cuestion mas complicada
si los demdcratas pueden convertir estas
enormes ventajas a nivel nacional en el
control del Senado y una mayoria signi-
ficativa en la Camara de Representan-
tes, lo que les daria mas poder de
supervisidn y, en el caso del
Senado, capacidad de in-
fluencia sobre los nom-
bramientos de Trump.

EL EJEMPLO DE GEOR-
GE W. BUSH

Ganar el control de la
Camara de Represen-
tantes, donde todos
los escanos estaran en
juego, es mas facil que
ganar el control del Sena-
do, donde solo se elige un ter-
cio de los escafios en cualquier afo
electoral.

Para ganar el Senado, los demdcratas
necesitaran ganar al menos dos escanos
en los que Trump gané por al menos 11
puntos en las ultimas elecciones. Eso es
muy dificil, incluso en un afno de ola elec-
toral.

Donald Trump

LAS ELECCIONES INTERMEDIAS DE
2006 OFRECEN UNA COMPARACION
UTIL.

Como mi colega Carl Hulse senalo re-
cientemente, hay muchas similitudes
entre la situacion en la que se encuen-
tra Trump y la que enfrentaba George W.
Bush ese afo. Ambos presidentes eran
impopulares: el indice de aprobacion de
Trump es de solo el 38% entre los posibles
votantes; el de Bush era mds o menos el
mismo.

Bush estaba en un atolladero en Irak y
lo atormentaban los precios altos de la ga-
solina. Actualmente, Trump tiene un indi-
ce de aprobacion de solo el 31% respecto
ala guerra en Irdn y de 28% en cuanto al
costo de vida.

Aun asi, para darle la vuelta al Senado
en 2006, los demdcratas necesitaban ga-
nar al menos algunos escanos en estados
donde Bush habia ganado por ocho puntos
0 mas en las elecciones anteriores. Al final

George W. Bush

lo consiguieron, pero por muy poco: entre
sus triunfos hubo dos victorias extrema-
damente cerradas, por menos de un pun-
to, en Montanay Virginia.

Si algunos golpes de suerte, esas con-
tiendas podrian haber ido hacia el otro
lado, igual que el control del Senado. El
resultado habria sido una supervision me-
nos agresiva de la guerra de Irak, entre
otras diferencias.

El ambiente politico nacional podia ser
muy favorable para los demdcratas, pero
una victoria en el Senado estaba lejos de
ser un hecho.

¢(DEMASIADO A LA IZQUIERDA?

Con los indices de aprobacién de Trump
tan hundidos, es posible que los republi-
canos solo tengan una carta realista que
jugar: intentar movilizar a su base y re-
tener a los votantes independientes de
tendencia republicana mediante la carac-
terizacion de que los demdcratas estan
demasiado a la izquierda.

Los republicanos no tuvieron una opor-
tunidad similar en 2006, cuando los de-
mdcratas se esforzaron por postular can-
didatos moderados en estados y distritos
clave de mayoria republicana.

Aunque este afio los demdcratas han
postulado candidatos de un atractivo

amplio en la mayoria de los

estados, hay al menos algu-

nas contiendas competitivas

-sobre todo la contienda por

el Senado en Michigan- en las

que han postulado candidatos
mucho mas a la izquierda de lo
que el partido habria contem-
plado hace 20 afios.
También han postulado
candidatos de izquier-
da en varias contien-
das sin competencia
real, lo que ha genera-
do una considerable
cobertura en los me-
dios nacionales so-
bre el giro del partido
hacia la izquierda.
La encuesta si
contiene indicios de
que las victorias en las primarias de este
verano por parte de candidatos progre-
sistas y socialistas democraticos han he-
cho que el Partido Demdcrata sea menos
aceptable para algunas personas. Cerca
de la mitad de los posibles (50%) dice que
el partido esta “demasiado” a la izquierda.

Eso representa un aumento respecto al
46% registrado en la ultima encuesta de
Times/Siena entre votantes registrados,
realizada en mayo, antes del avance de los
socialistas democraticos en Nueva York,
Colorado y otros lugares.

Pero también resulta dificil ver alguna
sefnal de que esté perjudicando a los de-
macratas en los resultados de la encuesta
y, en particular, en cualquier pregunta que
enfrente a los demdcratas con los repu-
blicanos. Por ejemplo, los votantes dicen
que los republicanos son mas extremis-
tas que los demécratas, por un margen
de ocho puntos: 48-40.

Y en un momento en que los republica-
nos controlan el Congreso y la Casa Blan-
ca, a los votantes les preocuparan mucho
mas los excesos de los republicanos que
los de los demdcratas. Eso es parte de lo
que hace que las elecciones intermedias
sean tan dificiles para el partido en el po-
der.
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Salud de la Mujer

NYC Health + Hospitals/Lincoln ofrece servicios integrales de salud para la mujer, brin-
dados por un equipo de profesionales meédicos altamente especializados y dedicados.

MNuestro Centro de Salud de la Mujer ofrece un entorno moderno y acogedor para la
atencion ginecologica y obstétrica. Se ofrece atencion ginecologica de rutina y atencion
prenatal seis dias a la semana. Tambien se realizan examenes de deteccion anuales,
pruebas de Papanicolaou y examenes de mama. Los servicios de mamografia, planifi-
cacion familiar, pruebas rapidas de VIH e interrupcion del embarazo estan disponibles
cinco dias a la semana. Ofrecemos citas para pruebas de embarazo el mismo dia.

Para programar una cita, llame al 1 (718) 579-4900
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UNAHISTORIA DE AMOR

ROLANDO ROBLES
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u nombre real es Matilde Lina Ne-

grete Soto, la musa inspiradora de

un musico no vidente, que se con-

virtio en uno de los juglares mas
finos y prolificos del folclor colombiano.
Ella es nativa del pueblito El Plan, La Jagua
del Pilar en La Guajira,

Y fue al final de los afios 60’'s del siglo
pasado -en las festividades de la Virgen
del Carmen en Manaure- cuando se co-
nocieron la musay el cantor. El “flechazo”
fue instantaneo, electrizante; y el corazén
de este hombre, ya entrado en sus 40's,
retornd casi a la nifiez y con todas las con-
secuencias.

Herido de muerte por amor, el bardo
“le soltd los perros” de inmediato, o como
se dice en Colombia: “le arrastrd el ala”,
cortejandola insistentemente con lo uni-

ner versos.
El disparo, talvez no fue
‘\ cantante, nacido en Barran-
'.., cas, La Guajira e hijo
era Abel Ra-
fael Duarte y
nacia Diaz,
su  madre.

co que tenia de valor en ese momento, su
intencional, pero penetré muy

de un "animal

la desdichada
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gran capacidad de compo-

rf hondo en el alma del humilde
vestido” como

de Maria Ig-

Matilde
LLina

%
&

Como no soy hombre de
entender estas cosas
del alma, recurri a dos
amantes del vallenato:
Loida, mi Loca favorita y

Tomas Castillo, un amigo y

muy experimentado conocedor
de la historia del pegajoso
ritmo colombiano, que por
demas, esta reconocido como
Patrimonio Cultural Inmaterial
de la Humanidad por la UNESCO.

Claro, todo esto seguln la caracterizacion
de la historia novelada que conocemos.

Resulté tan seductor el entusiasmo del
compositor por Matilde, que logrd hilva-
nar, sin tocarla ni verla en persona, una de
las paginas mas romanticas que registra
el imaginario pueblerino de las vibrantes
campinas colombianas.

La culpable de los desvarios amorosos
del noble vate, que ya era un hombre he-
cho y derecho cuando Alfredo Gutiérrez
grabd sus memorables versos por vez pri-
mera: “es elegante, todos la admirany en
su tierra tiene fama, cuando Matilde ca-
mina, hasta sonrie la sabana”

Leandro José Duarte Diaz o simple-
mente Leandro Diaz, ciego de nacimiento
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y sin dudas un sonador impenitente, con-
virtio en himno el amor platénico que sin-
tio por la joven Negrete Soto; el cual nunca
fue correspondido, debido a que ella esta-
ba formal y/o ;felizmente? casada. De no
haber sido asi, probablemente la historia
habria tomado otro rumbo.

Aunque algunas fuentes de informacion
sugieren que hubo una relacién intima en-
tre ellos, el tiempo sirvié para demostrar
que su condicién de dama honorable nun-
ca estuvo en juego.

“Si ven que un hombre llega a la Jagua,
coge camino y se va pa’ El Plan, estd pen-
diente que en la sabana, vive una hembra
muy popular”, asi rezan los versos de este
melodioso canto que solo un ciego como
Leandro podia concebir.

Es que Leandro veia con los ojos del co-
razon, segun la opinion de los que tuvieron
la suerte de apreciar de cercay en vida, su
fina sensibilidad y la imbatible sutileza de
su poesia.

Como no soy hombre de entender estas
cosas del alma, recurri a dos amantes del
vallenato: Loida, mi Loca favorita y Tomas




Castillo, un amigo y muy experimentado
conocedor de la historia del pegajoso rit-
mo colombiano, que por demas, esta reco-
nocido como Patrimonio Cultural Inmate-
rial de la Humanidad por la UNESCO.

Tomas, es un apasionado agrénomo ci-
baeno, que vive enamorado del campo y
las tradiciones que crecen y se cultivan en
las llanuras latinoamericanas, en especial
las del Caribe y sus islas.

Segun Tomas, las tres mejores cancio-
nes en ritmo vallenato son: Matilde Lina, La
Gota Fria y La Tierra del Olvido; pero Loida,
mi bdciga, piensa que debe cambiarse La
Tierra del Olvido por El Cantor de Fonseca,
porque segun ella Carlos Huertas es supe-
rior a Carlos Vives en inspiracién, aunque
Vives puede que sea mas cantante.

De pronto, Loida puso la discusién en
un nuevo escenario y yo que soy el menos
fanatico de los tres, siento que puedo en-
trar en la conversacién aunque, con algo
de cuidado porque los otros dos -Loida y
Tomas- conocen y siguen el Vallenato con
pasion desbordada.

En ese tenor, lo que quiero agregar al
debate es la significacion que pudiera te-
ner “Jando” Diaz como compositor, a la luz
de los versos que nos brinda en este gran
poema que sin duda es Matilde Lina y que
ustedes dos colocan en el escalafdn #1 de
los vallenatos que mas gustan a los rum-
beros dominicanos.

“Este paseo es de Leandro Diaz, pero
parece de Emilianito, tiene los versos muy
chiquiticos y bajiticos de melodia”.

Esta claro que Leandro Diaz reconoce
que no esta solo en el ruedo y que hay
compositores como Emiliano Zuleta, “El
Gago de Oro”, mucho mas joven que Lean-
dro, hermano de Poncho Zuleta, “Gargan-
ta e’ lata”, como le llamaba El Gabo Garcia
Marquez y ambos son hijos del “barraco”
del vallenato Emiliano Zuleta, otro juglar
de pepunte.

Loida no quiere hablar mucho ni discutir,
porque cree que hay muchos versadores
con mas rango que Emilianito. “Leandro
lo menciona porque es mas joven que él,
pero ahi estdn: Diomedes Diaz, (Bonita, A
mi Papa y Mi Primera Cana); Rafael Man-
jarrez (Sefora y Ausencia Sentimental) y
Omar Gélez (Los caminos de la vida y Tar-
de lo conoci). Esos si son tres barracos de

Leandro Diaz.

verdad del vallenato, remacha mi Loca.

Tomads interviene tratando de imponer
su rango y dice: “si estamos hablando de
barracos, yo les voy a mentar un par de
jabalies de verdad”. La lista la encabeza
Rafael Escalona (La casa en el aire y La
historia); Calixto Ochoa (Los sabanales,
La plata, Todo es para ti y El africano);
Hernando Marin (La ley del embudo, El
Invencible y Canta conmigo) y Romualdo
Brito (El santo cachadn, Mis viejos tiempos
y Esposa mia).

De nuevo arremete Tomds con su razo-
nar agreste, tal vez punzante, pero defini-
tivamente consiente, y mi Loca lo secunda,
aunque con ciertas reservas. Recuerden
ustedes que Tomas es un hombre de cam-
po con solida formacidn, es un agronomo;
y Loida es de Villa Con, serie palito, Duarte
subiendo. Ademas es hija de Ramén Ro-
bles (Constelacion), el As de la Vira.

“Un mediodia que estuve pensando,
en la mujer que me hacia sonar, las aguas
claras del Rio Tocaimo, me dieron fuerzas
para cantar. Llegd de pronto a mi pensa-
miento esa bella melodia, y como nada
tenia, la aproveché en el momento”

Con esta estrofa, pienso que Leandro
abotona la armonia, acompasando la pa-
sion que le despertaba Matilde Lina con
el amor profundo que le profesaba a los
verdes y siempre galopantes prados de
las llanuras colombianas y a sus vigorosos
rios.

Loida le quita el micréfono a cualquiera,
especialmente si cree que tiene la razon:

“:Y es verdad que ustedes piensan que
esos son todos los buenos escritores que
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Carlos Vives.

tiene el vallenato, dejando afuera a Adolfo

Pacheco, a Marciano Martinez, al guaji-

ro Carlos Amariz, a Roberto Calderén y a

Hernan Urbina?

A seguidas Tomas agrega, abrochando
lo que dice Loida: “"Hay que precisar aqui,
si no queremos quedar como disparatosos,
que deben separarse los guajiros de los
cachacos, los acordeoneros de los cajeros
y de los cantantes; los que son genios de la
melodia, de los componedores de historias
campesinas, que a veces lucen como ver-
daderos fildsofos”.

Personalmente disfruté de este paseo
por Colombia acompafiado de estos dos
amigos, contradictorios pero acompasa-
dos y por eso lo comparto con ustedes.

Pero me quedan dos pequefos asunti-
tos por esclarecer:

1. ;(Como pudo Leandro enamorarse tan
perdidamente de Matilde sin verla, sera
verdad que olia los colores? Yo no en-
tiendo eso; y

2. Cuando se habla de vallenato, hay que
poner las cosas en su lugar. Puede que
se le quede algun compository también
que no se miente algun clasico, pero
definitivamente, la lista esta incomple-
ta sin Juan Polo Valencia y su cancidn
Alicia Adorada y sin El amor Amor, de
autor desconocido
“Este sentimiento se hizo mds grande,

que palpitaba mi corazon, el bello canto

de los turpiales me acompanaba en esta
cancion, cancion del alma, cancion queri-
da que para mi fue sublime, al recordarte

Matilde, senti temor por mi vida”
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ASUNTOS PENDIENTES

Islandia, el pais artico que

nuncatuvoe EI'CItO
yahoratiene que replantearse sudefensa

Este Estado insular artico es uno de los pocos del mundo que no tiene ejército regular,
ya que durante décadas dio por sentada su seguridad.

GUILLERMO D. OLMO Y
SANDRA KANTHAL
HTTPS://WWW.BBC.COM/

urante décadas, confid su de-

fensa a sus aliados de la OTAN

y a USA. Pero el actual contexto

internacional y la segunda presi-
dencia de Trump han puesto esa certeza
en entredicho.

Las amenazas del mandatario a la ve-
cina Groenlandia y a la alianza atlantica
han causado preocupacion en Islandia y
abierto el debate sobre su posicién en el
mundo, hasta el punto de que el gobierno
ha impulsado un referendo el préximo 29
de agosto sobre la reapertura de las nego-

Bajo el nuevo contexto internacional, Islandia ha
visto la necesidad de replantearse su defensa.
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ciaciones para ingresar a la Unién Europea,
que llevaban afios congeladas.

Esta es la historia de cémo un pequeno
pais que no se sentia amenazado se vio
obligado a replantear su seguridad.

:POR QUE ISLANDIA NO
TIENE EJERCITO?

Situada a unos 2,300 km del Polo Norte,
la isla de Islandia es un pais relativamente
joven, ya que obtuvo su independencia de
Dinamarca en 1944, en plena Guerra Mun-
dial. Terminada la contienda, Islandia fue
uno de los estados que fundaron la OTAN,
con una particularidad: era y es el unico
que no tiene un ejército regular.

En el contexto de la incipiente rivalidad

TR O 2 e
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con la URSS, los aliados vieron el valor
estratégico de la isla, a la que el histori-
co lider britdnico Winston Churchill defi-
nié como “un portaaviones imposible de
hundir”.

Y, pese a que no aportaba ni tanques ni
tropas a la alianza, aceptaron garantizar su
defensa en un acuerdo que luego fue re-
forzado con la firma de un tratado bilateral
con USA en 1951,

Desde entonces, cazas americanos, no-
ruegos y de otros paises de la OTAN pa-
trullan sus cielos de manera rutinaria, y
fuerzas aliadas realizan alli con frecuencia
ejercicios de entrenamiento y reconoci-
miento.

Pia Hansen, directora del Instituto de
Asuntos Internacionales de Iceland Uni-
versity, le dijo a BBC: “En nuestro pais
tenemos la experiencia de la presencia
de ejércitos extranjeros, pero no de uno
propio”. Parte de la explicacidn a esta pa-
radoja la da la geografia.

Con una densidad de poblacién de 3.8
habitantes por km? Islandia es el pais mas
deshabitado de Europa y uno de los mas
despoblados del mundo, y durante dé-
cadas ha imperado el criterio de que los
aproximadamente 400,000 islandeses son
una poblacion insuficiente para proveer un
ejército estable y capaz de defender sus
mas de 103,000 km? de superficie.

Mas cuando el 80% del pais lo forman
las Tierras Altas, un inhdspito territorio de

OCTUBRE 2026 e EL RUMBO DE NUEVA YORK



clima extremo formado por glaciares, de-
siertos de lava y volcanes en los que ape-
nas vive alguien.

“No tiene sentido; no tenemos bastante
gente”, contestd Maria, una joven estu-
diante de Derecho de Iceland University
cuando BBC le preguntd si su pais deberia
tener un ejército.

Todos sus compatriotas a los que con-
sultamos en nuestro recorrido por Reikia-
vik, la capital, respondieron lo mismo, y
una encuesta del ano 2025 arrojo que 72%
de los islandeses se oponen a la idea de
dotarse de unas fuerzas armadas conven-
cionales.

Eminentemente dedicados al salvamen-
to maritimo en un pais que vive volcado en
la pesca en dificiles condiciones ambien-
tales, les corresponden también tareas de
vigilancia fronteriza y de gestion de la base
aérea de Keflavik, desde donde despegan
los cazas de la OTAN en sus patrullas aé-
reas y que durante la Guerra Fria fue uno
de los principales puntos de vigilancia de
los movimientos de los submarinos sovié-
ticos.

Por qué se duda ahora de la seguridad

El regreso de Trump a la Casa Blanca
en 2025 y su vision sobre la regidn artica
agitd el tablero. Trump insistid en que USA
debe “poseer” Groenlandia por cuestio-
nes de seguridad nacional y, en medio de
crecientes diferencias con sus aliados eu-
ropeos, llegd a cuestionar el compromiso
americano con la OTAN.

Y declaraciones suyas en las que men-
ciond a Islandia cuando parecia referirse a
Groenlandia no contribuyeron a la tranqui-
lidad de los islandeses.

En el pasado Foro de Davos, el manda-
tario americano dijo sobre sus aliados eu-
ropeos: “No sé si estarian ahi por nosotros.
No estuvieron ahi en Islandia, eso se lo
puedo decir. Quiero decir, nuestro mercado
de valores sufrié una caida ayer a causa de
Islandia. Asi que Islandia ya nos ha costa-
do mucho dinero”.

Aungue un portavoz de la Casa Blan-
ca aclaré después que Trump se referia a
Groenlandia, sus palabras fueron recibidas
en Islandia con una mezcla de asombro y
preocupacion.

Eirikur Bergmann, politélogo de la Uni-
versidad Bifrést, le dijo a la BBC: “Los co-

mentarios de Trump dejaron a muchos bo-
quiabiertos en Islandia, aunque creo que
todo el mundo entendid que queria decir
Groenlandia”.

“Sin embargo, el tipo de agresion que
USA ha iniciado para tomar Groenlandia, a
veces en tono hostil, ha sido un motivo de
preocupacion en Islandia, porque los argu-
mentos planteados sobre la necesidad de
hacerse con Groenlandia pueden aplicarse
igualmente a Islandia”, ahadio el experto.

En realidad, el giro dado por Trump a la
politica exterior americana y el creciente
interés de Washington en el Artico, no han
hecho sino intensificar una preocupacion
anterior por el aumento de la percepcidn
de la amenaza rusa en Europa, especial-
mente tras la invasién de Ucrania en 2022.

LA APUESTA EUROPEA

Pero quiza el giro estratégico mas signi-
ficativo iniciado en Reikiavik ha sido el de
volver la mirada a la Unidon Europea.

El gobierno de coalicion de la prime-
ra ministra Kristran Frostradéttir quiere
reabrir las negociaciones para el ingreso
de Islandia al blogue europeo, congeladas
desde 2013, y convocado un referendo al
respecto.

Si los islandeses votan a favor el 29 de
agosto, Islandia reanudara las conversa-
ciones para su ingreso a la Unidn Europea,
un asunto sobre el que durante afios se
han mostrado divididos.

Aunque el debate sobre la pertenencia
al bloque se arrastra desde hace décadas,
el nuevo contexto y la presencia de Trump
le han dado a la pregunta sobre la perte-
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La base aérea de Keflavik recibe habi-
tualmente aviones de la OTAN, como el
caza F-35 noruego de la imagen.

nencia o no al bloque una dimensidn nue-
va: la seguridad de su pais.

“Pese a que la Union Europea no es
una alianza militar, sus tratados contienen
clausulas mas explicitas incluso sobre de-
fensa mutua que la Carta Atlantica de la
OTAN, lo que esta convenciendo a muchos
sobre la conveniencia de la adhesién”, in-
dica Bergmann.

En realidad, Islandia forma parte hace
anos del espacio Schengen, el drea euro-
pea de libre circulacion de personas y mer-
cancias, y otros elementos clave del entra-
mado de la Unién Europea, pero nunca ha
dado el paso de convertirse formalmente
en un Estado miembro.

Uno de los escollos para la entrada al
blogue ha sido la resistencia islandesa a
acordar con Bruselas el acceso a los abun-
dantes recursos pesqueros de los que de-
pende su economia.

Los euroescépticos rechazan la nego-
ciacion de cuotas pesquerasy la cesidn de
soberania que implicaria la pertenencia al
club europeo.

A lo que los partidarios de la adhesidn
oponen la ventaja que supondria contar
con una moneda estable como el euro en
un pais que en los ultimos anos ha sufrido
una inflacién mayor a la de los europeos, y
Ultimamente cada vez mas, el respaldo de
pertenecer al bloque cuando los pilares del
pasado parecen agrietarse.

En un mundo cada vez mas volatil, lo
unico seguro es que los islandeses ten-
dran de una manera o de otra que respon-
der a una pregunta que durante décadas
no tuvieron que plantearse: la de quiény
como garantiza su seguridad.
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n todo el mundo, los Estados y las

empresas creen desesperadamen-

te en la promesa de que las com-

putadoras dotadas de inteligencia
artificial generaran enormes beneficios
y nuevas armas. Los robots sustituiran a
los trabajadores humanos en tareas mas
complejas que las cadenas de montaje
actuales; las bombas inteligentes alcan-
zaran sus objetivos con mayor precision;
los programas responderan a preguntas y
obedeceran drdenes dadas directamente
por los directivos empresariales y los res-
ponsables militares.

Con el fin de fomentar la fabricacion de
drones, misiles inteligentes y otras herra-
mientas la -Defense Advanced Research
Projects Agency DARPA- puso en marcha
el formato de los concursos; por ejemplo,
para impulsar el desarrollo de vehiculos
automatizados en la década de 2000, con
premios de hasta un millén de ddlares.
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Los drones y los vehiculos auténomos
podian llevar a cabo misiones de localiza-
cion y destruccidn sin poner en peligro a
los soldados. El objetivo militar era cumplir
con una directiva del Congreso que es-
tablecia que, para 2015, un tercio de los
vehiculos de combate americanos ya no
tendrian conductor a bordo.

En la década de 2010, los drones co-
menzaron a sobrevolar las casas. Ya fue-
ran juguetes para nifios o herramientas de
vigilancia, poco a poco se han integrado
en el paisaje. Sin embargo, su invencion
también tiene un origen militar. Este apa-
rato debe servir para apuntar a objetivos
lejanos sin exponer a las tropas. Ligero y
manejable, el dron desempefd un papel
crucial en las guerras libradas en Siria,
Ucrania, Palestina, Venezuela e Iran en la
década de 2020.

EL NUEVO PAPEL DE LAIAEN LA CON-
DUCCION DE LA GUERRA MODERNA

La administracion de Trump no oculta
su interés por la inteligencia artificial,
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{ LA INTELIGENGIA

Y ARTIFICIAL: LA ULTIMA
DE LAS “ARMAS
MILAGROSAS”

una tecnologia que pone al servicio de
sus operaciones militares en el extranjero,
pero también de su politica interior, en el
marco de las detenciones masivas lleva-
das a cabo por el ICE.

En contraste con la espectacular ima-
gen de un Elon Musk blandiendo su moto-
sierra y prometiendo recortes presupues-
tarios sin precedentes, el presupuesto
previsto por la Casa Blanca para el DARPA
asciende a mas de $5,000 millones para
el afio 2027, lo que supone un aumento
de casi 20% con respecto a 2026. Si bien
la pagina web oficial de la DARPA afirma
que sus innovaciones “forman ya parte in-
tegrante de la vida civil moderna”, subraya
la necesidad de “poner estas nuevas tec-
nologias al servicio de los combatientes de
nuestra nacion”.

Ademas del DARPA, la Oficina de Inves-
tigacion de la Marina del Departamento
de Guerra dara prioridad a la IA en los sis-
temas maritimos autonomos, una decision
que, sin embargo, se ha tomado demasia-
do tarde como para permitir la reapertura




inmediata del estrecho de Ormuz. La Ofi-
cina de Tecnologia Digital e Inteligencia
Artificial ha anunciado su intencion de re-
currir a empresas privadas especializadas
en esta tecnologia, Anthropic, OpenAl,
Google y Xia, para dotarse de herramien-
tas de IA letales.

Por otra parte, el Pentagono promue-
ve el proyecto “Thunderforge”, un pro-
yecto “tedrico” destinado a automatizar
ciertas cadenas de mando, al tiempo que
genera planes de accidén o simulacros de
guerra para anticipar diferentes tipos de
amenazas.

Marc Andreessen, gran donante de
Trump, “tecno optimista” y defensor de
una aceleracion del desarrollo de la IA,
solo ve aspectos positivos en esta innova-
cion desenfrenada del Pentagono y en las
posibles contribuciones de la IA a la con-
duccion de la guerra, igual que los quimi-
cos que encontraban un valor moral en las
armas quimicas como un medio supues-
tamente mas humano de matar durante
la Gran Guerra, Andreessen sostiene que
la IA mejorara la guerra, cuando sea in-
evitable, reduciendo considerablemente
las tasas de mortalidad, en parte gracias
a "mejores decisiones estratégicas y tacti-
cas, minimizando los riesgos, los errores y
el derramamiento de sangre innecesario”.

Aunque las armas inteligentes han ale-
jado a los soldados del fuego, eso no les
impide ejercer su poder letal. Al contrario,
los insensibilizan ante el mero hecho de

Enla s ecadade 2010 losdronesicomenzaronia sobrevolarlas‘casas:Yafueran

herramientas de vigilancia;pocoapoco’se hanintegrado en'el paisajesSine
tiene un origen militar.-Este aparato'debe’se

matar y los animan, a ellos y a sus oficia-
les, a hacer un uso desenfrenado de estas
armas, provocando un aumento de los da-
fos colaterales, en perjuicio de la pobla-
cion civil.

Durante la Guerra del Golfo de 1991,
USA lanzé mas de 88,500 toneladas de
explosivos en 42 dias, lo que mato a mas
de 100,000 iraquies, mientras que 148
militares americanos perdieron la vida du-
rante la guerra. En un ataque de la CIA en
el marco de la operacion Allied Force, en
plena guerra de Yugoslavia, USA bombar-
ded por error la embajada de China en Bel-
grado, en 1999, con municion teledirigida,
causando la muerte de tres personas.

En los ultimos meses, el ataque militar
guiado por IA se ha utilizado, por orden
del Secretario de Guerra Pete Hegseth,
para abatir a pescadores desarmados en
el Caribe y en el Pacifico. Desde el inicio
de la guerra de Irdn en 2026, varios miles
de iranies han perdido la vida, entre ellos
numerosos escolares, a causa de estas ar-
mas denominadas inteligentes.

EL TRIUNFO DE SILICON VALLEY

Los dirigentes de Silicon Valley no de-
jan de alabar las virtudes de la IA, que
permitiria a USA librar guerras sin remordi-
mientos. Cabe destacar, sin embargo, que
esta frenética innovacion en materia de
defensa inteligente se lleva a cabo gracias
a los contribuyentes, a quienes se les exi-
ge, a su pesar, que apoyen este esfuerzo,

F'VIr para apu ar

mientras que los enormes beneficios ge-
nerados benefician a un pufiado de gran-
des empresas.

Al mismo tiempo, esta serie de innova-
ciones tecnoldgicas bélicas hace ain mas
vulnerable la poblacién civil de los paises
objetivo. Silicon Valley responde tanto mas
a las demandas del gobierno cuanto que
la conviccion de que las bajas humanas
seran escasas por parte estadounidense
se ve acompafada de una perspectiva aun
mas alentadora: la de una rapida victoria
sobre su enemigo.

Esta es una de las posibles razones del
notable aumento de los contratos firma-
dos entre la administracidon de Trump y es-
tas empresas especializadas en IAy armas
inteligentes. Estos contratos van acompa-
fados de traslados de personal, con inge-
nieros del sector privado que engrosan las
filas del Departamento de Defensa. Esto
convierte este ataque letal en una simple
tarea de oficina, llevada a cabo gracias
a cdlculos matematicos automatizados,
cada vez mas lejos y mas alla del campo
de batalla.

En este contexto, Trump y Hegseth se
han convertido en los nuevos cowboys
de la IA, que creen que el simple hecho de
apretar el gatillo es en si mismo una vic-
toria. Prueba de ello es la alegria no disi-
mulada del Secretario de Guerra cuando la
prensa reveld operaciones militares clasi-
ficadas llevadas a cabo gracias a la |A.

Iguetes para ninos o
hpargo, su invencion también

a objetivos lejanos sin exponer a las

tropas. Ligero y manejable, el dron desempeno un'papel crucial en'las'guerras libradas en Siria, Ucrania,
Palestina, Venezuela e Iran en la decada de 2020.
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LOS PREMIOS
'NOBEL A QUIEN
CORRESPONDEN

RESUMEN DE NOTICIAS RELEVANTES

CHRISTA PIKE: DE CRIMINAL
VILLANA A HEROINA PERO AHORA
ESTA «<ENOJADA Y CONFUNDIDA»

Su estatus cambid porque no pudieron
administrarle el veneno que un juez
ordend y 2 veces consecutivas fallaron
los verdugos o sayones en alimentar su
torrente sanguineo con la pocima letal. El
fallo ha traido problemas en Tennessee,
que no puede explicar el grave fallo.
Mientras tanto, la “"nueva heroina”, que
asesino a una joven hace 31 afos, se
repone de su percance y como “yerba
mala nunca muere”, lo mas seguro es
que le cojan lastima y le conmuten la
penay ;quién sabe qué mas?

Los premios Nobel a quien corresponden
! Fisiologia o Medicina: Karl Deisseroth
(USA), Peter Hegemann y Georg Nagel
(Alem); Fisica: Francis Halzen (Bélg/
USA); Quimica: Henri Kagan (Fran) y
Kenso Soai (Jap); Literatura: Anne Carson
(Can): De la Paz: Navanethem "Navi"
Pillay (Suda) y en Economia Robert E.

{ Hall y Michael Woodford (ambos de
USA). Histéricamente, los hombres han

i recibido el 93% de los galardones y las
mujeres el 7% pero, en esta oportunidad
las féminas alcanzaron el 22%, lo que es
i esperanzador.

MATANDO TIGUERES
PERO....

Es una verdad de espanto la “doble moral” nuestra. Sabemos que la
Policia no es un tribunal para cantar sentencias, y menos si son de

muerte. Pero si usted le pregunta a la gente, ¢si esta de acuerdo con
el cadigo “29"?, el 75% le dira que si.

El problema es que todos saben lo que sucede cuando a la Policia se
le otorga el derecho a impartir justicia por la via rapida. Es que la
delincuencia no se acaba matando los delincuentes, hay que hacer
algo mas para que no reemplacen a lo muertos; y todos lo sabemos
muy bien, incluido el Presidente de la Republica.
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LA CIUDAD DE PANAMA

La mejor noticia sobre los temblores de Panama es que no se han
registrado aun victimas fatales; y esperamos que no se registren.

No sabemos si es que los panamefios saben qué hacer en casos
de crisis o si es que son dichosos, porque las imagenes dicen que
el asunto fue serio, entre 7.6 y 7.3 fue el nivel reportado. Ahora lo
que si debe preocuparnos es saber ¢qué tan seguros estamos en
RD de la capacidad de respuesta de nuestra gente?

MARICARMEN ABASCAL SE
CONVIERTE EN “MARTIR”

Maria del Carmen Abascal, la anciana espanola que fue desalojada de
la vivienda que ocupd por 70 afios y que provoco la protesta de miles
de ciudadanos en su favor, finalmente fallecié hospitalizada, a los 87
anos. La causa de su muerte aun no esta suficientemente clara, pero

se cree que sufrié un severo deterioro de su estado de salud derivado
del impacto emocional y fisico de haber sido desahuciada. De ser un
«simbolo» de la lucha por tener un apartamento en Espafa, pas6 con su
deceso a convertirse en «martir».

“YA ES TIEMPO DE QUE | lallilohd
UCRANIA TENGA UN MUNICIONES DE LAS

PANDILLAS HAITIANAS

El trafico de armas y municiones entre Haiti y RD es un hecho
que ya nadie puede negar. Pero hay algunos puntos que se
deben precisar: (1) las armas vienen de USA mayormente,

(2) haitianos residentes en USA las compran y envian a la

isla, (3) entran a Haiti por aire, mary tierra, (4) hay civiles y
militares de RD implicados y (5) el Gobierno de Abinader ya ha
condenado a por lo menos una docena de militares de RD por
el robo y trafico de municiones que terminan en Haiti. Hay que
seguir apresando y condenando a esos traidores.

Eso se veia venir, porque el arreglo evidente es entre Trump,
Putin y Xi Jinping, demostrando que su "alianza estratégica” en
Ucrania no es con Zelenski sino, con el ruso. Y no es que Trump
vaya a tratar de desestabilizar a Zelenski, no, él sabe muy bien
que lo conveniente es mantenerlo alli hasta que se concreten
todos los planes que las tres super potencias tienen en carpeta
para “repartirse el mundo”. Mas luego vendran los acuerdos en
Medio Oriente y en el Pacifico, con Taiwan y los chinos. Solo
hay que esperar que la pelicula empiece.
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NATIVOS DIGITALES

DEYANA REYES

reyes.deyana@gmail.com

0s pasamos la vida esperando

un cheque de parte de Dios o del

universo, un pago por nuestras

acciones. De hecho, en ocasio-
nes esa espera nos hace actuar de manera
forzada, porque entendemos que, si da-
mos mas, somos buenas personas, 0 €s0
es lo que la sociedad ha definido como
concepto de ello. Y eso nos hace merece-
dores de esa remuneracion. Pero qué car-
gados vamos en el dia a dia, porque dar no
siempre es recibir.

Desde pequefios aprendemos una for-
mula sencilla: si nos portamos bien, recibi-
remos una recompensa; si actuamos mal,
tendremos un castigo. Esa l6gica nos ayu-
da a comprender que las decisiones tienen
consecuencias. El problema surge cuando
la llevamos intacta a la vida adulta y es-
peramos que el mundo funcione como un
tribunal justo.

La semana pasada me encontraba le-
yendo el libro de Miguel Ruiz, EI Quinto
Acuerdo, cuando una frase me detuvo por
completo: en ocasiones recibimos un cas-
tigo sin haber sido malos y, en otras, so-
mos premiados sin haber sido buenos.

La frase de Miguel Ruiz rompe esa aso-
ciacion automatica entre lo que vivimos y

OCTUBRE 2026 e

Cheques que no
sicmpre llegan a su

destino

lo que somos. Hay circunstancias que de-
penden de nuestras decisiones, pero otras
estdn atravesadas por el azar, las acciones
ajenas, las oportunidades disponibles y las
injusticias que escapan de nuestro con-
trol. Aceptarlo no elimina la responsabi-
lidad personal. Nuestras acciones impor-
tan, aunque sus efectos no siempre sean
inmediatos.

Por eso, cuando algo doloroso nos
pasa, preguntamos: ;qué hice para me-
recer esto? Y si vemos prosperar a al-
guien que ha actuado con egoismo, nos
trastorna que no reciba de inmediato las
consecuencias que consideramos justas.
Nos cuesta aceptar que una buena perso-
na puede atravesar una enfermedad, una
traicion o una pérdida sin que sea un cas-
tigo. Del mismo modo, el éxito de alguien
no prueba su bondad.

Creer que cada persona recibe exac-
tamente lo que merece también puede
volvernos crueles. Ante quien sufre, bus-
camos el error que explique su dolor; ante
quien triunfa, damos por sentado que tra-
bajé mas o decididé mejor.

Las redes sociales refuerzan esa mira-
da: muestran viajes, celebraciones y re-
laciones aparentemente perfectas como
si fueran pruebas de una vida bien vivida.
Pensar asi nos tranquiliza porque alimenta
la ilusion de que basta con hacer las cosas
bien para mantenernos a salvo.

Pero la vida es mas compleja. Hay per-
sonas generosas que no reciben gratitud,
trabajadores responsables que pierden
oportunidades y seres humanos leales que
terminan heridos. También hay premios in-
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Comprender que no todo premio
confirma nuestra virtud nos protege
de la arrogancia. De igual manera,
entender que no todo castigo
demuestra nuestra culpa puede
liberarnos de una carga innecesaria.

esperados: una ayuda que no solicitamos,
una puerta que se abre antes de sentirnos
preparados o una segunda oportunidad
que quiza no habiamos ganado. Ante esos
regalos, lo mas humano es agradecer.

Comprender que no todo premio con-
firma nuestra virtud nos protege de la
arrogancia. De igual manera, entender que
no todo castigo demuestra nuestra culpa
puede liberarnos de una carga innecesa-
ria. Hay dolores que son injustos. Podemos
extraer de ellos fortaleza, pero eso no los
convierte en merecidos ni nos obliga a
agradecer el dano.

Al retomar la lectura entendi por qué
habia necesitado hacer esa pausa. La frase
de Miguel Ruiz no ofrece una explicacion
cémoda, pero si una mirada mas compa-
siva: la adversidad no disminuye nuestro
valor y el éxito no nos vuelve moralmente
superiores. Lo que habla de nosotros es la
forma en que respondemos a lo recibido.
No siempre obtenemos lo que merecemos,
pero si podemos decidir qué clase de per-
sona ser frente a ello. Quizas alli comien-
za la parte de la vida que verdaderamente
nos pertenece.




ELEAZAR BUENO

na simple busqueda en Google o

ChatGPT puede darnos facilmen-

te el significado de «pensamien-

to criticon, pero no su impacto.
Vivimos en una sociedad donde la oligar-
quia y sus agentes -las administraciones
gubernamentales- utilizan la informacion
mediante medios impresos y redes so-
ciales para moldear opiniones sesgadas y
construir narrativas sociales prefabrica-
das.

Hablemos de su impacto, tanto cuando
se ejercita como cuando se ausenta. Ima-
ginemos una misma noticia presentada
desde dos posturas politicas o de entre-
tenimiento: «El gobierno de los Estados
Unidos decide endurecer su politica mi-
gratoria»,

Por un lado, se afirma que la adminis-
tracién actual actta con racismo hacia los
inmigrantes; por el otro, otros respaldan
la medida argumentando la necesidad de
controlar la entrada al pais de personas
que se convierten en cargas sociales.

Cuando falta el pensamiento critico y
la oligarquia logran imponer sus objeti-
vos, el fervor emocional -influenciado por
el dominio cognitivo- arrastra la opinion
publica hacia un extremo u otro. Como se-

Pensamiento Critico y el
Dominio Cognitivo

res humanos, procesamos la informacidn
y fijamos postura sobre lo que sucede a
nuestro alrededor, a menudo ignorando
los hechos.

Aunque no siempre se trate de verda-
des verificables, como sefala Yuval Noah
Harari en su bestseller NEXUS, no aplicar
el pensamiento critico como filtro convier-
te las medias verdades en verdades abso-
lutas.

La guerra actual, mas alla de las batallas
por el espacio aéreo, el territorio maritimo
o el control de las fronteras, se libra por
el dominio cognitivo. El Dominio Cognitivo
es la batalla por controlar como procesa la
informacion el cerebro humano.

El objetivo de los que libran esta guerra
es de pasar por alto los hechos, hacer que
las torres de vigilancia de pensamiento
critico oigan a Bad Bunny, y condicionar la
toma de decisiones. Ingenieria Social.

¢Como logran eliminar el pensamiento
critico de las mentes en desarrollo y de
adultos de mentes libres de libros? ;Cual
es la metodologia? Vamos a mencionar
unos cuantos que vestidos de entreteni-
miento son pasos del plan:

» Uso intensivo de redes sociales en bus-
ca de aprobaciodn social

« Fake news, desinformacion algorit-
mica después de darle like a una
informacidn falsa

« Memes para generar polariza-
cion extrema de una realidad
compartida de valores innatos,

tal como asignacion bioldgica ')

del ser humano, y como esca-

lar socio-econdémicamente a

través de likes y no de logros %2 5

académicos.

La erosion de la cohesion
social a través de eliminar el pen-
samiento critico con el uso de bots y

@'ﬁ

excesiva exposicidn a algoritmos, usando
el entretenimiento a través de pastores de
rebafios de masas entrenados y subven-
cionados para crear “las tecnologias para
mentir”

De los que debemos ser guardianes y
exigir a los representantes de la minoria
votante, y no de la mayoria que no los elige
por no conectar con sus propuestas ni set
of skills, es de vigilar las herramientas de-
terminantes en el nuevo pensamiento en
su mayoria apatico a participar en la toma
de decisiones aun les impacten de modo
directo.

Esa apatia a la participacion ciudadana
que produce tantos estudios y expertos
para vencerla, y de la cual se benefician
los elegidos, porque la minoria que los eli-
ge tiene el objetivo comun de un carguito,
es producto de la efectividad en la imple-
mentacidn de las herramientas para el do-
minio colectivo de toma de decisiones sin
pensamiento critico.

?
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DEVOCIONAL CRISTIANO «TIEMPO DE DIOS»

;'

&

PROBADOSEN
LA TORMENTA

Pero se levanto una gran tempestad de viento, y echaba
las olas en la barca, de tal manera que ya se anegaba.
San Marcos 4:37

uando surgen dificultades, entendemos que Dios las per-

mite. Todo creyente entiende estar exonerado de las prue-

bas y no es asi. Los discipulos hicieron justo lo que Cristo

dijo al entrar en la barca, y zarpar hacia el otro lado. Sin
embargo, en poco tiempo, y el Seior durmiendo en la popa de la
barca se encontraron golpeados y sacudidos por una poderosa tor-
menta.

Aunque Dios usa de vez en cuando las pruebas para corregirnos,
no todas las dificultades son el resultado de nuestros pecados y
fracasos. Pero El puede usar distintas situaciones para que madu-
remos y alcancemos la semejanza de Cristo. El Sefior sabia lo que
estaba por venir, y los estaba entrenando para el trabajo al que los
estaba llamando. Los asoladores vientos crearon una situacién que
los ayudaria a aprender lecciones importantes acerca de la confian-
za, que serian de un valor incalculable para su futuro ministerio.

Jehova usara todos los medios para ayudarnos a ser siervos
fuertes y eficaces de Cristo. En lugar de agachar la cabeza ante las El Seior sabia lo que estaba por
luchas de la vida, miremos al Sefor y busquemos sus propdsitos. venir, y los estaba entrenando para
Sentiremos el miedo porque es natural, nos ahogamos en angustias
por no tener las respuestas e invertir el proceso, pero si estaremos
firmes en la roca que nos dara seguridad y sabiduria para calmar

el trabajo al que los estaba llamando.
Los asoladores vientos crearon una

situacion que los ayudaria a aprender

con autoridad las impetuosas aguas.
El amor de Dios te llena de bendiciones, pazy gozo en este nue- lecciones importantes acerca de la

vo dia, Amén. confianza, que serian de un valor
incalculable para su futuro ministerio.
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¢Debe

COLUMNA INVITADA

ser sacadodel

JAVIER FLORES
COLUMNISTA LISTIN DIARIO

existe desde el
primer momento en que el entonces
presidente Joaquin Balaguer lo
introdujo dentro del mismo en julio de
1978, justo antes de salir del poder por
segunda vez en 1966.

| participar en un programa re-

cientemente, el director del

Archivo General de la Nacion,

Roberto Cassa, indico que esta
completamente en contra de que los res-
tos del primer Presidente Constitucional
del pais, Pedro Santana, estén dentro del
Panteon Nacional.

“Pedro Santana nunca creyd en la exis-
tencia de la Republica, participé en los
procesos de ruptura con Haiti, pero él lo
hacia bajo el supuesto de que el siguiente
paso debia ser la anexidn o el protectora-
do a una potencia”, afirm¢ Cassa.

Las declaraciones del reconocido inte-

lectual volvieron a colocar el debate sobre
si Santana, quien participd en la gesta in-
dependentista en 1844 pero quien fuera el
principal precursor de la anexion a Espana
en 1861, merezca estar dentro del monu-
mento en el que yacen los restos de gran-
des figuras de la historia dominicana.

“Es un tema muy controversial, porque
si bien Pedro Santana hizo muchas accio-
nes que son muy mal vistas, no se puede
negar que tanto sus aciertos como sus
errores fueron para favorecer al pais y
creo que debe ponderarse con mucha cal-
ma esa propuesta (de si debe ser sacado
0 no).

Yo prefiero que se quede como est3,
para que hay que estar remeneando las
cosas, pienso que hay que pensarlo con
mas frialdad a lo largo del tiempo”, ma-
nifesté el historiador Herbert Stern Diaz,
quien considerd que sin las acciones de
Santana "hubiera sido dificil” la consolida-
cion del Estado Dominicano.

La posicion de Stern de que el tema
tiene que ser debatido y consensuado
también es compartida por Miguel Gue-
rrero, periodista, quien entiende que esa
decision no debe ser tomada a la ligera y
todos los sectores deberian expresar sus
posiciones.

“Santana hipotecé la independencia
en la anexidn pero también fue la espada
que hizo posible la Republica. Yo creo que
debe de existir una discusidén porque el
problema nuestro es que posponemos los
debates y las discusiones sobre asuntos
fundamentales.

Esas decisiones no se pueden tomar
por la opinién de una sola persona, yo creo

Panteon Nacional?

que aqui deberiamos incluso revisar la
historia y la biografia de Santana, que es
un gran olvidado de la historia dominica-
nay yo no soy santanista pero por €so no
puedo decir que Santana no desempefid
un papel importante en la fundacion de la
Republica”, sefialé Guerrero.

De su lado, Edwin Espinal indicé que
estd de acuerdo con la posicion expresa-
da por Cassa ya que considera que todo lo
que hizo Santana en la gesta independen-
tista fue manchado al firmar la anexion de
la Republica a Espana.

“Por supuesto hay posiciones encontra-
das en el sentido de que es un personaje
importante de la independencia de la Re-
publica pero que mancha todo su historial
con el hecho de haber interrumpido la so-
berania de la Republica Dominicana para
entregar el pais a Espafia. Hay que concluir
que este hecho trastorna, de hecho, toda
su trayectoria propia; por lo que hay que
coincidir en este caso con el doctor Cas-
sa", argumento Espinal.

La “ambicion” de Pedro Santana fue el motor principal
de la anexion de la patria a Espaia.
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OTRAESTAFAALESTADO DOMINICANO

El millon de délares que

JOHNNY TRINIDAD
EL AUTOR ES PERIODISTA, JEFE DE
REDACCION DE ALMOMENTO.NET.
RESIDE EN NUEVA YORK.

W 4

ay casos que por el monto pare-

cen menores y por el mensaje son

enormes. El acuerdo de la Jun-

ta Central Electoral para pagar
US$964,000 a Latin Events, LLC, es uno de
ellos.

No es solo un pago. Es una confesion. La
JCE acepta pagar mas de lo que un tribunal
federal de Nueva York la condend a pagar.
La condena era de US$838,337.50 mas
intereses. El acuerdo es de US$964,000.
Es decir, US$125,000 mas. Si usted pierde
un juicio y termina pagando mas de lo que
el juez le ordeno, algo anda muy mal en la
negociacién, en la defensa o en la gestion
que origind la deuda.

Y como se trata de dinero publico, pa-
gar no basta. Hay que aclarar, identificar
responsables y sancionar.

LA HISTORIA QUE NO CUADRA

Vamos a los hechos. En octubre de
2023, a pocos meses de las elecciones
municipales, congresuales y presidencia-
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les de 2024, la JCE firma un contrato por
US$1 millén con una empresa llamada La-
tin Events, LLC, para una campana de re-
gistro de votantes dominicanos en Nueva
York y estados cercanos.

El voto en el exterior es importante.
Nadie lo discute. En 2024 votaron mas
de 400,000 dominicanos fuera del pais.
Nueva York, Nueva Jersey, Connecticut y
Pensilvania concentran la mayor didspora.
Promover el registro alli es una funcién le-
gitima de la JCE.

EL PROBLEMA NO ES EL QUE, ES EL
como.

Segun la sentencia del Tribunal del Dis-
trito Sur de Nueva York, la JCE solo pago
US$230,000. Dejo de pagar US$770,000.

EL RUMBO DE NUEVA YORK

nadie quiere explicar

La empresa demando. La JCE perdid. El
juez la condend a pagar US$838,337.50
mas intereses. En lugar de pagar la conde-
na, la JCE entré en una disputa para evitar
la ejecucion en Estados Unidos, acumu-
lando costos legales en dos paises.

Ahora, tres afios después del contrato
original, el presidente de la JCE, Roman
Jaquez Liranzo, le comunica al director
de Latin Events, Félix Cabrera, que pagara
US$964,000 en cinco cuotas: US$300,000
a mas tardar el 1 de octubre de 2026 y
cuatro cuotas de US$166,000 entre no-
viembre de 2026 y febrero de 2027. El
pleno autorizo la transaccion el 17 de sep-
tiembre.

El abogado de la empresa, Julio Cury,
dice que el acuerdo confirma la posicion




de su cliente. Claro que la confirma. Co-
brard casi todo el contrato original mas
un extra. La pregunta que la JCE no ha
respondido es elemental: ;qué recibio el
pais por ese millon de ddlares?

Un contrato de US$1 millén para pro-
mover el voto en el exterior debe tener en-
tregables medibles. No estamos hablando
de un afiche y dos cufas de radio.

(Donde estd el informe de ejecucion?
¢(Cuantos operativos de registro se hicie-
ron, en qué condados, en qué fechas, con
cuantas personas registradas? ;Qué me-
dios se contrataron en Nueva York? ;Qué
evidencia audiovisual existe? ;Quién su-
perviso desde la JCE ese trabajo en terri-
torio estadounidense?

Si la empresa cumplid, ;por qué la JCE
solo pagé US$230,000 y dejé de pagar?
¢(Hubo un informe de incumplimiento?
¢(Hubo una comunicacién formal de resci-
sion? ;0 simplemente se dejo de pagary
se dejo que el caso escalara?

Si la empresa no cumplid, ;por qué aho-
ra se le paga US$964,000? ;Por qué se
paga mas que la condena?

Y la pregunta mas delicada: (quién es
Latin Events, LLC? ;Qué experiencia tenia
en registro de votantes? ;Como fue selec-
cionada? ;Hubo licitacién, comparacién de
precios, o fue una contratacién directa?
¢Qué vinculacidén tiene Félix Cabrera con
algun funcionario, exfuncionario, partido o
consultor vinculado a la JCE en 20237

Hasta ahora, silencio. El comunicado de
la JCE no incluye el contrato, no incluye los
entregables, no incluye el expediente judi-
cial. Solo anuncia el pago.

LOS NOMBRES DETRAS LA SIGLA

La JCE no es una abstraccion. Es un ple-
no de cinco miembros con responsabilidad
de solidaria y funcionarios con responsa-
bilidad directa.

El contrato se firmd en octubre de 2023
bajo la presidencia de Roman Jaquez Li-
ranzo. Ese contrato tuvo que ser solicitado
por una direccion, revisado por la Consul-
toria Juridica, aprobado por la Direccion
Financiera y firmado por el presidente.
Cada paso tiene un nombre y una firma.

La defensa en Nueva York también tie-

ne responsables. ;Quién representd a la
JCE ante el Tribunal del Distrito Sur? ;Qué
estrategia se siguid? ;Por qué se permitio
que se dictara una sentencia condenatoria
sin una defensa efectiva que evitara inte-
reses y costas?

El acuerdo transaccional de ahora tam-
bién tiene responsables. El pleno del 17 de
septiembre autorizé pagar US$964,000.
Que se publiquen las actas. Que el pais
sepa quiénes votaron a favor, quiénes en
contra y cuales fueron los argumentos ju-
ridicos y financieros para aceptar pagar
US$125,000 mas que la condena.

Sin nombres no hay responsabilidad. Y
sin responsabilidad, el mensaje es devas-
tador: en la JCE se puede firmar un contra-
to de un millén de ddlares, ejecutarlo sin
transparencia, perder un juicio en Nueva
York y terminar pagando casi un millén de
ddlares sin que nadie responda.

:POR QUE DEBE HABER SANCIONES?

No se trata de caceria de brujas. Se tra-
ta de institucionalidad.

Primero, debe haber una auditoria es-
pecial de la Camara de Cuentas sobre este
contrato y sobre todos los contratos de
promocion del voto en el exterior de 2023
y 2024. No una auditoria rutinaria. Una au-
ditoria forense que revise cumplimiento,
precios de mercado y resultados.

Segundo, el Ministerio Publico debe
abrir una investigacién preliminar para
determinar si hay indicios de violacién a
la Ley de Compras y Contrataciones, de
malversacion o de descuido en el manejo
de fondos publicos. Pagar US$964,000 de
dinero publico sin explicar qué se recibio a
cambio no puede quedarse en el am-
bito administrativo.

Tercero, la JCE debe aplicar F

sanciones administrativas inter-
nas. Si hubo negligencia en la
supervision del contrato, debe
haber amonestacidén, suspen-
sion o destitucion segun la
gravedad. Si hubo falta en la
defensa legal, debe haber con-
secuencias para la consultoria
juridica. La impunidad administrati-
va es la que permite que estos casos se

repitan.

Cuarto, debe establecerse una conse-
cuencia para el futuro: ningun contrato en
dolares para servicios en el exterior puede
firmarse sin un informe previo de nece-
sidad, sin comparacion de al menos tres
ofertas y sin un mecanismo de verificacion
de entregables en el terreno, con fotos, lis-
tados y certificaciones de los consulados.

EL COSTO REAL

US$964,000 a la tasa actual son mas
de 58 millones de pesos dominicanos. Con
ese dinero se compran 1,200 laptops para
oficialias, se equipan 300 colegios electo-
rales o se financia el voto en el exterior en
varias ciudades.

Pero el costo mayor es la confianza. La
JCE es el arbitro. Si el arbitro paga sen-
tencias en Nueva York por contratos opa-
cos, (con qué autoridad moral le exige
transparencia a los partidos?

El 1 de octubre es la fecha limite para el
primer pago de US$300,000 y para forma-
lizar el acuerdo. Esa debe ser también la
fecha limite para que la JCE publique el ex-
pediente completo. Contrato, adendas, in-
formes de ejecucion, sentencia de Nueva
York, opiniones legales y actas del pleno.

Pagar sin explicar es esconder. Y en ma-
teria electoral, esconder es lo opuesto a lo
que debe hacer una Junta Central Electo-
ral.

El pais no necesita solo que se cierre
un litigio. Necesita saber quién nos metid
en él y que no vuelva a pasar.

EL RUMBO DE NUEVA YORK e OCTUBRE 2026



INTELIGENCIA ARTIFICIAL

OpenAlrevela “‘comportamiento
preocupante” de sus modelos de IA

En el mismo informe, la
compaiia anuncia un nuevo
marco de trabajo con plazos
definidos para investigar y
divulgar fallas de alineacion
de estos sistemas.

OCTUBRE 2026 a
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penAl informd que detectd seis

instancias de "comportamiento

inesperado o preocupante” en

sus modelos de inteligencia ar-
tificial durante los ultimos seis meses, al
margen del reciente incidente con la pla-
taforma Hugging Face.

La compaiiia, valuada en cerca de un bi-
ll6n de ddlares, publicé un nuevo marco de
trabajo para el reporte de futuras conduc-
tas andmalas en sus sistemas.

Entre los casos divulgados figuran dos
episodios en los que modelos -uno de in-
vestigacion aun no publicado y otro co-
rrespondiente a un entrenamiento de GPT-
5.6 Sol- insertaron instrucciones dirigidas
a futuras versiones de si mismos dentro
de resumenes de ventanas de chat, con
el objetivo de "ocultar comportamientos o
errores desalineados al usuario”, segun el
comunicado de la empresa.

EL RUMBO DE NUEVA YORK

UN MODELO INTERNO USO UNA CLAVE
DE API FILTRADA SIN AUTORIZACION

Otro de los episodios reportados invo-
lucréd a un modelo de uso exclusivamente
interno que utilizé una clave de API filtrada
sin autorizacion y luego fabricé datos para
encubrir la accién. La compafia también
identificé dos casos en los que modelos y
agentes se comunicaron entre si mediante
tableros de mensajes y sistemas de inter-
cambio de archivos no autorizados.

El sexto caso reunié dos ejemplos de
entrenamiento en los que modelos subie-
ron archivos a internet con el fin de citar-
los luego como respuestas validas frente a
evaluadores humanos. OpenAl aclard que
estos reportes describen instancias indivi-
duales y que no deben interpretarse como
evidencia de la frecuencia con la que ocu-
rre la desalineacion en el conjunto de sus
modelos.

LA COMPANIA INSTAURA UN PROTO-
COLO DE DIVULGACION CON PLAZOS
DEFINIDOS

El nuevo marco de trabajo presentado
por la empresa establece que cualquier
empleado puede sefalar un problema para
que el equipo de seguridad y alineacion lo
investigue. Ese proceso producira plazos
para cada etapa con el fin de garantizar
una investigacion y divulgacién oportunas.
Las investigaciones derivaran en informes
que incluirdn el comportamiento observa-
do, los impactos externos e internos, y las
medidas adoptadas en respuesta.

El proceso contempla, ademas, un sis-
tema para determinar qué casos ameritan
una divulgacion publica. OpenAl sefald
que el incidente de Hugging Face habria
quedado encuadrado bajo la categoria
de “investigacién amplia” dentro de este




nuevo esquema, reservada para casos
complejos que requieren una revision mas
extensa, en particular aquellos que involu-
cran a terceros. La empresa se reservo el
derecho de revisar este protocolo de segu-
ridad segun lo considere necesario.

ALTMAN RESPALDO UN LLAMADO A
FRENAR EL RITMO DE DESARROLLO DE
LAIA

La divulgacion se produce en un con-
texto de presién creciente sobre las em-
presas de inteligencia artificial para que
aborden con mayor seriedad la alineacidn
y la seguridad de sus modelos. OpenAl re-
iteré en su comunicado que “no creemos
que la industria de la inteligencia artificial
haya resuelto la alineacién y el monitoreo
en un grado suficiente para continuar es-
calando de manera responsable a maxima
velocidad por mucho méas tiempo”.

El término alineacion refiere a la idea de
que los modelos persigan resultados acor-
des con los intereses humanos. El sabado
previo al anuncio, el director ejecutivo de
OpenAl, Sam Altman, habia respaldado un
llamado a desacelerar el ritmo de avance
de los modelos de inteligencia artificial,
propuesta impulsada por Anthropic, la
principal competidora de la compaiia.

La iniciativa surgié después de que va-
rios investigadores de la industria advir-
tieran la semana pasada sobre el creciente
potencial de la inteligencia artificial para

causar dafnos catastréficos.

Altman afirmé en una publicacién en la
red social X que la posibilidad de una des-
aceleracion fue “un tema principal de las
discusiones que tuvimos en OpenAl en las
ultimas semanas” y adelantd que la com-
pafnia compartiria mas detalles proxima-
mente.

El director ejecutivo de Anthropic, Da-
rio Amodei, habia propuesto durante el fin
de semana un marco de tres pasos orien-
tado a frenar el ritmo de desarrollo de la
inteligencia artificial para disponer de mas
tiempo destinado a gestionar sus riesgos,
propuesta que también recibid el respaldo
del director ejecutivo de xAl, Elon Musk.

La divulgacion de OpenAl coincide, ade-
mas, con el momento en que la compafia

habia presentado de manera confidencial
documentacidon para una posible oferta
publica inicial (IPO) a comienzos de este
ano, aunque recientemente indicd que esa
operacion probablemente no se concreta-
rd antes de 2027.

El nuevo marco de trabajo
presentado por la empresa
establece que cualquier
empleado puede senalar
un problema para que el
equipo de seguridad y
alineacion lo investigue.

EL RUMBO DE NUEVA YORK e OCTUBRE 2026
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ablar de uno mismo -en cualquier

circunstancia- puede resultar di-

ficil y un tanto jactancioso, pero

ponderar las bondades de un
nieto, sin alardear ni transgredir los limi-
tes del orgullo y la arrogancia, resulta una
verdadera proeza para una persona como
yo, creyente de la vieja fabula que dice: “si
yo hubiera sabido que los nietos eran tan
buenos los habria tenido primero que los
hijos”.

Sin embargo, aceptaré el riesgo de
describir las condiciones profesionales y
el don de gente de mi muchacho, con la
esperanza de que si en algo me excedo,
ustedes perdonen los desvarios de un vie-
jo que recién comenzard a disfrutar sus
préximos veinte anos de vida.

Albert es el unico de mi prole que hasta
hoy, ha abrazado la extenuante carrera de

Albert Robles
Montas: Un

abogado del

abogado. Se gradud en la Escuela de Le-
yes Beasley de Temple University PA en
el verano de 2017, donde obtuvo el grado
Juris Doctor justo antes de cumplir sus
24 anos de edad.

Sin embargo, desde sus primeros afnos
en la universidad, Albert se conectdé con
el quehacer laboral propio de la defensa
legal y la representacion de ciudadanos
e instituciones que gravitaban en su co-
munidad, convirtiéndose en un activista
de los intereses colectivos.

Esta incursidon temprana en el mundo
de la defensa legal comunitaria, le permi-
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siglo XX

tié construir un perfil profesional del mas
amplio espectro, de forma que al momento
de graduarse, ya contaba con experiencia
en desarrollo, consolidacion y defensa de
marcas comerciales, derechos de autor y
especialidad en relaciones publicas em-
presariales.

Gracias a esta precoz participacion en
el mundillo de la representacion legal, mi
nieto adquiridé un conjunto diverso de ha-
bilidades técnicas y procedimentales que
le aportaron una amplia formacién tanto
en litigios como en practica transaccional.

Una vez obtenido el titulo, Albert se




trasladd a su Santo Domingo natal, para
tomarse un tiempo de descanso y reco-
nectar con sus raices familiares, mientras
ampliaba sus competencias profesionales
con el mundo latinoamericano.

Gracias a esos vinculos primarios, mi
muchacho logré su primer empleo formal
después de graduarse. Fue contratado en
RD como Consultor del conocido Grupo
Empresarial Rybert (enero 2018/diciem-
bre 2020). Alli pudo ofrecer servicios de
traduccién en vivo durante reuniones y
eventos, supervisar el desarrollo de los
intercambios culturales; ademads, logrd
ayudar a los clientes de Rybert a extender
su alcance internacional, suministrandoles
asesoria y experiencia técnica.

Pero en realidad, el trajinar en el cam-
po legal del doctor Albert Robles comenzd
casi al momento mismo de iniciar su edu-
cacion universitaria: fue contratado como
Pasante Legal de la firma QVC, Inc. (junio/
agosto del ano 2015), alli se familiarizo
profesionalmente con el derecho de pro-
piedad intelectual y el derecho corporati-
vO.

En este tramo inicial de su formacidn,
si bien es cierto que Albert colaboré con
varios proyectos, la mayor parte de su tra-

bajo se centro en auditar y evaluar las ini-
ciativas de marketing de diversos equipos
de disefio, para garantizar que contaran
con marcas soélidas, duraderas y valiosas.
Dentro de sus logros, se cuenta que des-
empefnd un papel clave en la renovacion y
obtencién de multiples marcas comercia-
les relacionadas con la marca QVC; ayudo
en diversas gestiones de relacion guber-
namental, incluida la primera incursion de
QVC en la ciudad de Ontario, Californiay en
tercer lugar: aprovechd su destreza previa
en cumplimiento normativo para ayudar a
redactar nuevas declaraciones de divulga-
cion de la cadena de suministro de QVC.
Al ano siguiente, Albert fue contrata-
do como Asistente de Marcas (Trademark
Clerk) de la firma Volpe & Koenig, P.C.
(abril/diciembre 2016). Su funcidn en esta
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empresa fue muy similar a la que desem-

peid como pasante de marcas en QVC,

aungue con un alcance mucho mas amplio.

En lugar de apoyar las iniciativas de
marca y marketing de una sola empresa
con una identidad coherente y consolidada
como QVC, trabajo para varias empresas
con objetivos, necesidades e identidades
diversos. Tuvo que familiarizarse y profun-
dizar a fondo con las necesidades de los
clientes para lograr satisfacer sus expec-
tativas.

Esta vez los objetivos logrados fueron
mas precisos y definidos que los obteni-
dos en QVC:

« Desempefid un papel clave en multiples
procesos de tramitacién y defensa de
marcas para diversas empresas de gran
renombre.

« Colabord en el registro de cientos de de-
rechos de autor para una amplia varie-
dad de obras publicadas, desde patro-
nes de ropa hasta software y libros.

« Formalizé los procedimientos de pro-
teccion de marca y sus métodos de no-
tificacion para lograr una comunicacion
mas eficiente con los clientes y

+ Proporciond apoyo fundamental al De-
partamento de Litigios de Patentes.

En Westerman Law LLC, otra firma es-
pecializada en marcas de fabrica que esta
localizada en Filadelfia PA, trabajé de nue-
vo (enerofjunio 2017) como Asistente Le-
gal en marcas, y su trabajo se sustento en
los conocimientos y la formacion que habia
adquirido en la empresa Volpe & Koenig,
incorporando ademas funciones y respon-
sabilidades acordes con su experiencia.

Al tratarse de un bufete centrado prin-
cipalmente en el ambito transaccional, sus
tareas se alejaron ligeramente del apoyo
en litigios, para orientarse a ayudar a los
clientes a cumplir con sus diversas obliga-
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ciones corporativas.

El caso es que mi nieto -aun y cuando
atiende casos de particularidades diver-
sas- aborda con verdadera pasion asuntos
del ambito migratorio, donde ya alcanzd la
categoria de "experto”.

Su padre Ivan R. Robles, mi hijo mayor,
que funge como su principal “asistente de
campo”, sostiene que "Albert atiende esa
area de accion porque es donde él cree
que mas necesita nuestra comunidad la
ayuda legal especializada; es la opinidn
que sostiene desde que era estudiante y
que el tiempo y las circunstancias de hoy
se han encargado de darle la razén”,

Volviendo a la educacion alcanzada por
mi nieto querido, debo precisar que du-
rante sus estudios en Temple, él enfocd
su aprendizaje en complementar y ampliar
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sus conocimientos sobre marcas comer-
ciales y derechos de autor.

Ademas, fungioé como representante de
la Facultad de Derecho ante la American
Bar Association (ABA) y fue miembro de
organizaciones como Latin American Law
Student Association (LALSA) y Black Law
Student Association (BLSA).

Para abotonar esta confesion tan intima
como edificante, para un abuelo orgulloso
de su retofo, quiero puntualizar que las
habilidades alcanzadas por Albert Robles
Montds, el primogénito de lvan y Sandy
durante su época de estudio y trabajado
a medio tiempo, le agregaron a su back-
ground personal importantes y muy varia-
das herramientas:

« Experiencia en los aspectos detallados
del derecho corporativo, asi como en
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derechos de autor, marcas comerciales
y licencias.

« Competencia en programacion con mul-
tiples lenguajes actuales.

« Habilidad para hablar en publico y ne-
gociar.

» Capacidad para trabajar bajo presion.

» Amplia experiencia en radio y television,
participando como conductor en progra-
mas como Alto Nivel en radio y La Ver-
dad Hablada y Pensamientos Propios,
en Canal América de Optimun Cable.

Albert colaboré con varios
proyectos, la mayor parte de
su trabajo se centrd en auditar
y evaluar las iniciativas de
marketing de diversos equipos
de disefio, para garantizar que

contaran con marcas solidas,

duraderas y valiosas.

»

ALBERT I. ROBLES, ESQ.

Miembro del Colegio de Abogados de Pensilvania
235 S. 15th Street, Apt. 206

Filadelfia, PA 19102

Tel.: (774) 285-0412

Email: arobles2143@gmail.com




COLUMNA INVITADA

ANGEL TERRERO ALCANTARA

ivimos en una sociedad donde la

confianza constituye uno de los

activos mas valiosos y, al mismo

tiempo, uno de los mas fragiles.
Confiamos en un médico cuando pone en
nuestras manos una vida; en un ingeniero
cuando certifica la seguridad de una obra;
en un abogado cuando protege nuestros
derechos; y en un contador publico au-
torizado cuando emite una opinién sobre
la razonabilidad o no de unos estados fi-
nancieros. En todos esos casos existe un
elemento comun que pocas veces se ana-
liza con la profundidad que merece: la fe
publica.

Paradojicamente, es un concepto del
que se habla con frecuencia, pero que rara
vez se explica. Muchos profesionales reci-
ben una habilitacién legal para ejercer de-
terminadas funciones sin detenerse a re-
flexionar sobre la enorme responsabilidad
que esa autorizacion representa frente a
la sociedad.

La fe publica no es un privilegio del pro-
fesional. Tampoco es un reconocimiento
honorifico. Es, ante todo, una expresion
de confianza que la sociedad deposita
en determinadas personas para que sus
actuaciones produzcan efectos que tras-
cienden el interés individual. En Republica
Dominicana, cuando la ley asi lo estable-

LLa fe pablica: el valor
invisible que sostiene la
confianza de la sociedad

ce, corresponde al Poder Ejecutivo otorgar
esa habilitacion profesional mediante el
exequatur, en representacion del Estado y
conforme al ordenamiento juridico vigente.

Cuando un profesional actua amparado
por esa confianza, sus decisiones no afec-
tan Unicamente a quien contrata sus servi-
cios. Pueden influir sobre el patrimonio de
terceros, la seguridad de una comunidad,
la administracidn de justicia, la salud de
los ciudadanos o la estabilidad de institu-
ciones publicas y privadas.

Por esa razon, la fe publica no puede
entenderse unicamente como una auto-
rizacion para ejercer una profesion. Debe
comprenderse, sobre todo, como una obli-
gacion permanente de actuar con indepen-
dencia, competencia técnica, objetividad e
integridad. Precisamente por ello, resulta
legitimo preguntarse si los mecanismos
mediante los cuales el Estado concede esa
habilitacion ofrecen garantias suficientes
de que quien la recibe posee no sélo la for-
macién técnica requerida, sino también las
condiciones éticas compatibles con una
responsabilidad de tal magnitud.

En ese sentido, resulta oportuno que el
debate generado por el nuevo Cédigo Pe-
nal invite a la sociedad a reflexionar sobre
la responsabilidad profesional. Mas alla
de las disposiciones especificas de esa
legislacion, la discusion de fondo es otra:
(como protegemos la confianza publica
cuando quien ha recibido esa confianza la
traiciona?

Responder esa pregunta exige distinguir
conceptos que con frecuencia se confun-
den. El titulo universitario acredita que
una persona completé una formacién aca-
démica. La habilitacion profesional, cuan-
do la ley la exige, autoriza el ejercicio de
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determinadas funciones. Ninguno de esos
elementos, por si solo, garantiza la con-
ducta ética del profesional. La verdadera
garantia reside en la integridad de quien
ejerce y en la fortaleza de las instituciones
encargadas de supervisar su actuacion.

Por ello, la proteccién de la fe publica
no puede descansar exclusivamente en
la buena voluntad de los profesionales
ni en la actuacion aislada de los gremios.
Requiere normas claras, instituciones in-
dependientes y mecanismos eficaces que
permitan preservar la confianza social
cuando esta ha sido vulnerada.

Las sociedades modernas funcionan
porque millones de personas aceptan
como verdaderas determinadas actuacio-
nes profesionales sin tener la capacidad
técnica para verificarlas personalmente.
Esa confianza hace posible el comercio, la
inversion, la justicia, la medicina, la inge-
nieria y la administracion publica. Sin ella,
la convivencia se debilita.

Quizas por esa razén convenga enten-
der la fe publica desde una perspectiva
distinta. No representa un derecho ad-
quirido por el profesional; representa un
compromiso permanente con la verdad, la
objetividad y el interés general.
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RINCON CRITICO LITERARIO

Escribir _%

COIMO Se vive ’l

Solo los ninos muy pequenos, que como estan todavia creando el lenguaje son
naturales al inventarlo (porque ignoran la diferencia entre natural y artificial),
consiguen acercarse al estilo parlante: de vez en cuando, los nifios hablan

como si el lenguaje les fuera natural y entonces se le saltan a uno las lagrimas

al oirles.

FERNANDO SAVATER
FILOSOFO ESPANOL, ENSAYISTAY AUTOR

W 4

ay gente que aconseja escri-
bir como se habla, lo cual suena
bien, pero resulta imposible. Pue-
de que deba intentarse ser muy
natural al ponerse a escribir, pero la natu-
ralidad del escritor es impostacion cuando
se empena en buscarla el que escribe.
Solo los nifios muy pequenos, que
como estan todavia creando el lenguaje
son naturales al inventarlo (porque igno-
ran la diferencia entre natural y artificial),
consiguen acercarse al estilo parlante: de
vez en cuando, los nifos hablan como si el
lenguaje les fuera natural y entonces se le
saltan a uno las lagrimas al oirles.
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Por supuesto, enseguida se vuelven ar-
tificiosos y de vez en cuando hablan como
académicos o peor. La educacion trae esos
males y José Bergamin (laureado poeta,
ensayista y dramaturgo espafol) atind al
deplorar la decadencia del analfabetismo.
Deberiamos cuidar nuestras recaidas en la
salud verbal, tan tonificantes y tan diver-
tidas.

Mi afiorado maestro Agustin Garcia
Calvo (filélogo, filésofo, poeta y dramatur-
go) sostenia que nadie puede hablar mal
por mucho que se empefie, porque el len-
guaje sabe siempre hablar mejor que no-
sotros. De modo que nunca intentaré ha-
blar mal a propdsito: con tropezarme con
una palabra de cada dos ya meto la pata
lo suficiente.

Los tarugos bastante se equivocan ya
sin intentarlo. No hace falta que se em-
pefien. Ya lamentamos bastante sus berri-
dos. De modo que sus rebuznos, que ellos
creen simpaticos, pueden ahorrarnoslos
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como otras formas de diarrea y colitis. Pe-
rezcan por sus vicios y sean devorados por
sus charcos epigloticos.

Ojala se enreden con la palabreria que
les enmarafa y grufan cada vez mas con
el mal decir que les llena la boca de excre-
mento. Intentemos que se cubran de fata-
les guarrerias, sin peores resultados que
los hasta ahora obtenidos.

Pero... (qué ocurriria si cada escritor
inventase su género literario? ;Si no com-
pusiera novelas, poemas o0 piezas drama-
ticas, sino formas distintas, rebeldes a las
clasificaciones habituales?

Es evidente que los viejos casilleros que
clasifican cada pieza que se escribe tienen
algunas ventajas innegables. «Si no fuera
por los géneros literarios, confiesa Oscar
Wilde con un escalofrio sincero, viviria-
mos a merced de los genios». Nada mas
fatigoso y, al poco tiempo, mas aburrido.

Los grandes escritores no son titiriteros,
sino mas bien disciplinados combatientes:




no se burlan de las normas, sino que las
crean con minucia y total entrega. A veces,
sin embargo, para escandalo de unos y
otros, inventan algo. Howard Phillips Lo-
vecraft (escritor americano de ficcién ex-
trafa, terror, fantasia y ciencia ficcion), por
ejemplo, acufid un estilo que nadie hahia
inventado antes y no se dio cuenta hasta
bastante tarde: si llega a madurar un poco
mas, habria sido invencible.

El Salon de los pasos perdidos de An-
drés Trapiello y familia (escritor y editor,
que a lo tonto a lo tonto, lleva ya veinticin-
co volumenes bien rollizos) utiliza una for-
mula indescifrable junto a la cual la de la
Coca Cola resulta una pdcima intragable.
Lo mdas asombroso es que no parece exigir
demasiado esfuerzo.

Hacen sonreir, pero no son libros comi-
cos; se apoyan en la realidad mas inexcu-
sable, aunque desafian a los tostones mas
limpios de polvo y paja (polvo, paja, feliz
juventud), benditos sean... No se parecen

a los clasicos a pesar de algunas palabras
ensimismadas, ni se nos pierde ninguin se-
creto a pesar de empefiarnos en no enten-
derlas.

Todo es transparente y vuelve la clari-
dad, todo es radiante a pesar de que pre-
tendo callarme. El no depone las armas ni
sutiliza ningun chiste. El que se calla la
sonrisa, no digamos la risa, es porque re-
sulta ser un puro bobo. Quien entierra un
simple y modesto jua-jua tras bromas es-
tereotipadas merece el mas voluntarioso
de los bobos impulsos.

Andrés Trapiello ha inventado un estan-
te nuevo en las bibliotecas de los lectores
actuales de nuestro pais. ;Y qué pretende
usted con esa nueva forma de escribir?
Pues garantizar un gozo inédito. Se trata
de una nueva forma de disfrutar con la lec-
tura, a la vez sumamente flexible y subra-
yada con rasgos de humor. Muy adictiva.

Cuando se interna uno por algun volu-
men de la serie, no quiere de ningun modo
abandonarlo: sabemos que los demas de
la mesilla de noche no se le parecen. No
son libros trascendentales, todo lo contra-
rio: van siempre mucho mas lejos de donde
queremos llegar.

Sobre todo, brotan de una familia unida
a machamartillo y fragil, intelectual pero
sin atisbo de pedanteria, que fluye arras-
trando bromas y su poquito de basura,

como debe ser.

En un momento de «De todo tiene»,
como al pasar, la pareja protagonista co-
menta: «Claro, nosotros no nos cambia-
riamos por nadie» y siguen con lo suyo.
Por favor, no cambiéis para que no nos
perdamos.

Es evidente que los viejos
casilleros que clasifican cada
pieza que se escribe tienen
algunas ventajas innegables.
«Si no fuera por los géneros
literarios, confiesa Oscar Wilde
con un escalofrio sincero,
viviriamos a merced de los
genios». Nada mas fatigoso y,
al poco tiempo, mas aburrido.
Los grandes escritores no

son titiriteros, sino mas bien
disciplinados combatientes: no
se burlan de las normas, sino
que las crean con minucia y total
entrega.
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DIA DEL IDIOMA ESPANOL

El Espanol,
idioma nuestro
de cada dia

El idioma no es solo un mapa de carreteras cultural, es el alma que nos une. Hoy
celebramos ademas, que nuestras palabras son puentes que conectan siglos y

orillas.

n la efeméride del Dia del Idioma

Espafol, conmemoramos no solo

una herramienta de comunicacion,

sino la arquitectura inmaterial de
nuestra conciencia. El espafiol es un or-
ganismo vibrante, un tejido semantico que
une orillas geograficas y temporales, here-
dero de la perennidad cervantina y forjado
por la hibridacidn de la memoria latina, la
cadencia arabe y la vitalidad de
las lenguas originarias de
America.

En un mundo lleno
de prisa, el idioma
nos ofrece la pau-
sa necesaria para
pensar y sentir.
Como decia Fe-
derico Fellini, "un
idioma diferente es
una vision diferen-
te de la vida". Nuestra
lengua espanola, rica y
vibrante, no es solo un medio
para comunicarnos; es la memoria
de un pasado compartido, la voz que defi-
ne nuestra identidad y la utopia que cons-
truye nuevas realidades.

Habitar el espafiol es, ontoldgicamente,
devenir en creacién poética. Como sos-
tenia Miguel de Cervantes, la pluma es la
lengua del alma; por tanto, cada vocablo
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pronunciado con propiedad es un acto de
revelacidn y un ejercicio de libertad inte-
lectual. Nuestra lengua no solo describe el
ser, también lo construye, permitiéndonos
esculpir realidades desde la utopia hasta
la cotidianidad.

Celebrar este dia es rendir homenaje
a la ‘fidelidad de la palabra’ en un mundo
efimero. El castellano, en su expansion, se
ha transformado en un anda-
miaje diverso que cobija
la cosmovisién de casi
600 millones de al-
mas.

Es un refugio
donde la etimolo-
gia y la metafora
se entrelazan para
dotar de sentido a
la existencia, una

patria inmaterial que
se lleva en la piel y se
cultiva en el intelecto.
Dar importancia a nuestro
idioma es cuidar nuestra identidad,
usando el lenguaje no solo para decir, sino
para ser.

Nuestra lengua es una forma de habitar
el mundo. Es una quimera lingiistica don-
de el pasado -la lengua recia de Castilla-
se abraza con el presente vibrante de la
America hispana, creando un espacio de
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encuentro.

Decia Octavio Paz, el lenguaje es nues-
tra humanidad. En nuestro idioma, esta
humanidad se manifiesta en su capacidad
de ser reciay a la vez tierna, capaz de es-
culpir el pensamiento en la prosay de volar
con la emocidn en la poesia.

Repito, este idioma esparnol nuestro
es “una sinfonia de acentos”. Del Andaluz
porteno, del mexicano al caribefio, el es-




panol repito, se enriquece con las voces
autdctonas, convirtiéndose en un ser vivo
en constante evolucion.

La verdadera celebracién que nos ocu-
pa, radica en la responsabilidad de su uso.
Cuidar la ortografia, respetar la sintaxis y
enriquecer el 1éxico no es mero formalis-
mo, sino un compromiso ético para con el
entendimiento humano y la belleza.

El espafnol nos exige ser ‘artistas al

crecer', garantizando que nuestra lengua
siga siendo un instrumento vibrante de re-
sistencia cultural y creatividad. Que cada
palabra que pronunciemos hoy, ya sea ha-
blada o escrita, sea un acto de creacion,
respeto y union.

Porque quien respeta el idioma, apren-
de a pensar y a ver el mundo con mayor
claridad. En un mundo a menudo fragmen-
tado, el espanol de erige como una utopia
compartida.

Cervantes escribid, “la locura del Quijo-
te es, en realidad, la busqueda de un ideal.
Nuestra lengua es ese escudo que lucha
contra los molinos de la intrascendencia.
Cada vez que conjugamos un verbo con
precision o un adjetivo con alma, estamos
ejerciendo la utopia lingtlistica: la libertad
de nombrar el mundo para transformarlo”.

El espafiol es una lengua que evolucio-
na, pero que también guarda en sus raices
su propio significado. La filosofia de nues-
tro idioma nos muestra que es una lengua
“connatural”, que se adapta a las nuevas
voces sin perder su esencia. Es un idioma
que une orillas, desde la Peninsula Ibéri-
ca hasta los confines de America Latina,
creando una comunidad muy particular
que comparten poesia y vida cotidiana.

CUIDAR EL IDIOMA ES CUIDAR LA IDEN-
TIDAD.

Celebrar este Dia es un llamado a la dig-
nidad de la expresidn. En un tiempo de in-
mediatez, el idioma espafiol nos invita a la
lentitud del verso, a la riqueza del vocablo
y a la belleza de la palabra bien dicha.

Este Dia del Idioma Espanol, celebrado
cada 23 de abril en honor a Don Miguel
de Cervantes y Saavedra, es mds que una
conmemoracion histdrica; es una pausa
reflexiva sobre la herramienta que moldea
nuestra realidad.

Al celebrar la lengua, reconocemos que
no solo usamos palabras, sino que somos
firmados por ella. “Los limites de mi len-
guaje son los limites de mi mente”, y el es-
pafiol, con su inmensa riqueza, nos ofre-
ce una ventana inmensa para observar la
existencia.

Hablar espanol es heredar una historia
y abrazar un futuro. El espafol es nobleza

patrimonio y fuego que enciende el alma.
Es la herencia de un ingenioso Hidalgo que
nos enseno que la realidad puede ser mol-
deada por la fuerza de la palabra.

Es cuidar el puente de palabras que nos
conecta, asegurando que el autor del Qui-
jote, y la esencia de nuestra cultura, sigan
viviendo en cada frase, en cada verso y en
cada conversacion cotidiana.

Habitar el espaiiol es,
ontologicamente, devenir

en creacion poética. Como
sostenia Miguel de Cervantes,
la pluma es la lengua del

alma; por tanto, cada vocablo
pronunciado con propiedad

es un acto de revelacion y un
ejercicio de libertad intelectual.
Nuestra lengua no solo describe
el ser, también lo construye,
permitiéndonos esculpir
realidades desde la utopia

hasta la cotidianidad.
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A los

del derribo
de las Torres

METEOROLOGO PEDRO GARCiA MARION
PEGA1947@GMAIL.COM

L4

| cumplirse el 11 de septiembre

de 2026, 25 anos del derribo de

las Torres Gemelas (World Trade

Center) Centro mundial de co-
mercio, quice compartir con los que me
leen mis vivencias sobre ellas.

En la manana del martes 11 de sep-
tiembre de 2001, secuestradores miem-
bros de AL-Qaeda estrellaron dos avio-
nes Boeing 767 contra el complejo, uno
contra cada torre, en ataque terrorista
coordinado. Tras arder por 56 minutos la
Torre Sur 2 se derrumbd, seguida media
hora después por la Torre Norte.

Seria en el verano de 1969, cuando en
compaiia de mi primo Jaime, pasamos
por los alrededores donde se construian
las Torres Gemelas; la construccién es-
taba a nivel de la superficie de la calle
West y se podia observar el enorme ar-
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mazon de varillas que se armaba en su
base. Quedé impresionado al ver este
armazon de varillas de diferentes diame-
tros, nunca habia visto algo igual.

En la construccion de la Planta Ter-
moeléctrica de 27 mil kilovatios de Puer-
to Plata, vi el varillaje de la base donde
se montd la turbina, tremendo trabajo de
varillas. Este fue un trabajo de varilleros
puertoplatefos.

Mi primo que conocia de construccidon
me dijo que los obreros diestros para la
construccion en altura son los indios y
los pakistanies.

Las torres gemelas tienen de 110 pi-
sos cada una; la piedra fundamental de
World Trade Center se coloco el 5 de
agosto de 1966.

El World Trade Center al momento de
su finalizacion, los originales World Trade
Center 1 Torre norte. World Trade Center
2 Torre Sur, conocidos en conjunto como
las “Torres Gemelas “ eran los edificios
mas altos del mundo. Los otros edificios,
incluian a WTC 3-WTC 4- WTC 5- WTC 6
que contenia la Oficina de Aduana y Pro-
teccion Fronteriza y WTC 7, todos estos
edificios fueron construidos entre 1975-
1985 con un costo de 400 millones do6-
lares.

El complejo fue disefiado a principio
de la década de 1960 por Minoru Ya-
masaki y Asociados de Troy (Michigan) y




Emery Roth e hijos de N.Y.

La Torre Norte se completd en diciem-
bre de 1972y la Torre Sur fue finalizada en
julio de 1973.

Hubo un atentado terrorista con bomba
el 26 febrero de 1993, en el sdtano de la
Torre Sur.

Luego de inaugurada el 4 de abril de
1973, y en completo funcionamiento me
tocd visitar ambas torres con frecuencia,
dado que mi trabajo era en ese entonces
de mensajero, para ese tiempo la entrada
a los edificios del World Trade Center era
normal. Usted chequeaba en el directo-
rio alfabético mostrado en el vestibulo el
nombre de la persona o compafiia a visitar
y comprobaba el piso donde se ubicaba;
habia en el Lobby un personal de seguri-
dad para casos de emergenciay para au-
xiliar al visitante.

Viajé a mi pais Republica Dominicana
dias antes del atentado a la Torre 2 Sur
ocurrido el 26 de febrero 1993, y comencé
a trabajar en la Oficina Nacional de Meteo-
rologia en 1994. Estando trabajando en la
division de prondstico la manana del mar-
tes del 11 de septiembre de 2001, recibi
una llamada la que me pedian que encen-
diera el televisor, que un avion habia cho-
cado con una de la torres gemelas.

Ya nadie trabajd, la noticia se extendio
por el pais; todas las emisoras de radio y
television estaban transmitiendo en sinto-
nia, manteniendo informada la poblacidn.

Yo era hasta hace poco tiempo el dele-
gado ante la Comisién Nacional de Emer-
gencia, pero tan pronto tomd posesidn la
nueva direccion de meteorologia fui des-

pedido.

Pero, ocurrié el ataque terrorista del
que fueron objeto las Torres Gemelas y
sabiendo que alli trabajaban muchos do-
minicanos, el Director de la Defensa Civil,
quien preside las reuniones de la Comisidn
Nacional de Emergencia, Contralmirante
Lora Salcedo, convocé a los miembros de
dicha comision para las 11 de la mafana
de ese mismo martes, el delegado que ha-
bia sido nombrado para sustituirme en la
Comisidn, no estaba disponible para asistir
a esa convocatoria y me pidié que fuera a
la reunidn en representacion de la Oficina
Nacional de Meteorologia (ONAMET).

Alli, reunidos en el local de la Defen-
sa Civil los 22 miembros que conforman
la comision, se le pidid al delegado del
Ayuntamiento del Distrito Nacional que se
comunicara de inmediato con el sindico,
quien era Johnny Ventura, para que reser-
vara unas 40 fosas en los cementerios de
la capital, también se tomaron los nombres
de los miembros que tenian visa america-
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na o residencia, de manera que pidieran
viajar en busqueda de los cadaveres de los
dominicanos que pudieran haber muertos
en el atentado. Los ataques al World Tra-
de Center tuvieron como resultado unas
2,977 muertes. Hasta la fecha, van méas
3,000 los muertos. Entre ellos 2,753 civi-
les, 343 bomberos, 72 agentes del ordeny
8 paramédicos.

El World Trade Center al
momento de su finalizacion,

los originales World Trade
Center 1 Torre norte. World Trade
Center 2 Torre Sur, conocidos

en conjunto como las «Torres
Gemelas » eran los edificios
mas altos del mundo.
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EL CLIMA INCLEMENTE Y HOSTIL

La criminalidad del capitalismo

fosil y la

Los gigantes de la industria
fosil (ExxonMobil, Shell, BP,
Chevron o la italiana ENI)
saben desde hace medio
siglo que sus productos

estan calentando el planeta.

Mintieron, presionaron,
demoraron el proceso y
continuaron perforando,
practicando el fracking y
expandiéndose.

MICHAEL LEONARDI
HTTPS://REBELION.ORG/

uropa esta en llamas. Olas de ca-

lor sin precedentes han azotado el

continente, elevando las tempera-

turas por encima de los 40°C en nu-
merosos paises, colapsando infraestruc-
turas, saturando hospitales y cobrandose
miles de vidas. Esto no es un desastre
natural. Es la consecuencia previsible y
lucrativa de décadas de dependencia de
los combustibles fosiles y la explotacion
capitalista.

Segun un analisis alarmante de The
Economist, la ola de calor de finales de
junio podria causar alrededor de 12,000
muertes adicionales en toda Europa. El es-
tudio, que abarca 854 ciudades, muestra

economia del genocidio

que el cambio climatico provocado por el
ser humano ha hecho que el fendmeno sea
mucho mas letal de lo que habria sido de
otro modo.

Solo Francia ya ha reportado mas de
1,000 muertes, y Espana, Italia y Alema-
nia también sufren un elevado numero
de victimas. Los paises del norte, a me-
nudo menos preparados para el calor, se
enfrentan a temperaturas muy superiores
alos 30°C.

Los ancianos y los pobres son quienes
pagan el precio mas alto. La Organizacion
Mundial de la Salud ha confirmado sobre
1,300 muertes adicionales relacionadas
con el calor desde el 21 de junio.

Los océanos cuentan una historia aun
mds sombria. En junio de este afo las
temperaturas globales de la superficie

OCTUBRE 2026 @ EL RUMBO DE NUEVA YORK



del mar alcanzaron un nuevo récord his-
torico, superando medias de 21°C, segtin
el Servicio Marino Copernicus de la UE.

Los gigantes de la industria fdsil
-ExxonMobil, Shell, BP, Chevron o la ita-
liana ENI- saben desde hace medio siglo
que sus productos estan calentando el
planeta.

Mintieron, presionaron, demoraron el
proceso y continuaron perforando, prac-
ticando el fracking y expandiéndose. Solo
en 2025, ENI reporté ganancias netas
ajustadas de alrededor de 5,000 millones
de euros, mientras que las grandes petro-
leras europeas, en conjunto, obtuvieron
ganancias extraordinarias desorbitadas.

El capital derivado de los combustibles
fosiles no solo calienta el planeta, sino que
alimenta las guerras y ocupaciones que
aceleran el colapso ecoldgico.

La manifestacion mas obscena de este
crimen se produce en la fusion entre gue-
rra y destruccidn ecoldgica. Los ejércitos
del mundo, encabezados por los de USAy
sus aliados, se encuentran entre los ma-
yores emisores institucionales del planeta.

Cada misil, cada dron, cada ciudad re-
ducida a escombros acelera el colapso
climatico que provoca que estas olas de
calor sean cada vez mas letales. La guerra
no esta separada de la crisis climatica; es
uno de sus mas perversos motores.

Los nuevos sacerdotes de la era di-
gital, los centros de datos a hiper escala
que impulsan la inteligencia artificial (lA),
estan incorporando gran cantidad de calor
adicional a un planeta que ya estd sobre-
calentado. El auge de la inteligencia arti-
ficial no es “tecnologia limpia”, sino otro
consumidor voraz de energia fésil.

Aun mas aterrador es el limite de resis-
tencia del cuerpo humano. Los cientificos
definen una temperatura de bulbo hume-
do de 35°C como el umbral tedrico de su-
pervivencia: el punto en el que, incluso a
la sombra y con agua ilimitada, el cuerpo
humano ya no puede enfriarse mediante la
transpiracion.

Estudios recientes demuestran que el
estrés por calor mortal ya se produce a
temperaturas de bulbo humedo mas ba-
jas, especialmente en personas mayores y
con enfermedades preexistentes. Durante
esta ola de calor gran parte del sur de
Europa se acerco o supero umbrales peli-

grosos, en los que la mortalidad aumenta
drasticamente.

McPherson, el polémico ecélogo que
lleva tiempo advirtiendo de la extincion
humana a corto plazo, continua diciendo
que estamos siendo testigos de un colap-
so abrupto e irreversible provocado por ci-
clos de retroalimentacion: la liberacidn del
metano del Artico, el deshielo del perma-
frost y el calentamiento acelerado.

A Europa le gusta proclamarse como li-
der climatico, pero lo cierto es que sigue
estando peligrosamente poco preparada.
La mayoria de sus ciudades carecen de
una infraestructura adecuada de refrige-
racion. Los planes de accidn contra el calor
son insuficientes.

El mensaje de esta ola de calor es bru-
talmente sencillo: no estamos acercan-
donos al abismo, estamos en caida libre.
Cada nueva fraccion de grado significa
mas cadaveres, mas sufrimiento y mas da-
fios irreversibles al unico hogar que tene-
mos.

Necesitamos un implacable e inmedia-
to desmantelamiento de la economia de
los combustibles fésiles y poner fin a las
guerras que la alimentan, asi como una
reorientacion radical hacia una auténtica
justicia, para las personas y para el plane-
ta.

Incluso, si desmantelaramos el siste-
ma criminal que lo impulsa, es probable
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que empeore hasta hacerse insostenible.
Existen estrategias que podrian brindar un
alivio temporal si el mundo colaboray coo-
pera para implementarlas.

La lucha por la existencia humana ha
comenzado.

La pregunta es si lucharemos con la
urgencia que el momento exige para prio-
rizar nuestra humanidad comun y nues-
tro planeta o si dejaremos que las cosas
sigan como hasta ahora.

Segun un analisis alarmante
de The Economist, la ola de
calor de finales de junio podria
causar alrededor de 12,000
muertes adicionales en toda
Europa. El estudio, que abarca
854 ciudades, muestra que el
cambio climatico provocado por
el ser humano ha hecho que el
fenomeno sea mucho mas letal
de lo que habria sido de otro
modo.
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- ELDIA QUE CAMBIO LA

HISTORIA DE PANAMA:

TREINTA Y NUEVE ANOS |
DEL VIERNES NEGRO

La violenta respuesta del régimen militar a una manifestacion pacifica dejo

cientos de heridos y detenidos, y transformé la lucha ciudadana por el retorno

de la democracia.

ALEX HERNANDEZ
HTTPS://WWW.INFOBAE.COM/

| 10 de julio de 1987 quedd graba-
do como uno de los dias mas os-
curos de la historia contemporanea
de Panama.

Lo que comenzd como una manifes-
tacion pacifica de miles de ciudadanos
vestidos de blanco termind en una de las
represiones mas violentas ejecutadas por
el régimen militar de Manuel Antonio No-
riega, un episodio que paso a la historia
como el Viernes Negro y que, para mu-
chos historiadores, marco el inicio del fin
de la dictadura.

Treinta y nueve anos después, la fecha

vuelve a coincidir con un viernes y conti-
nua siendo recordada como un simbolo de
la resistencia ciudadana frente al autori-
tarismo.

Aquella jornada dejé centenares de
heridos, cientos de detenidos, la suspen-
sion de las garantias constitucionales, un
toque de queda y un apagon nacional que
profundizé el clima de miedo en el pais.

En 1987 Panama vivia bajo el control
del general Manuel Antonio Noriega, co-
mandante de las Fuerzas de Defensa y
verdadero poder detras del gobierno del
entonces presidente Eric Arturo Delvalle.

Aunque Noriega ejercia el control desde
hacia varios anos, la crisis estallé un mes
antes del Viernes Negro. El 6 de junio de
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1987, el coronel retirado Roberto Diaz He-
rrera, antiguo aliado del régimen, rompio
el silencio y denuncid publicamente fraude
electoral, corrupcidn, vinculos con el nar-
cotrafico y la participacién de Noriega en
el asesinato del médico y opositor Hugo
Spadafora.

Las declaraciones provocaron una ola
de indignacidn nacional y dieron origen a
la Cruzada Civilista Nacional, un movi-
miento integrado por empresarios, estu-
diantes, profesionales, organizaciones ci-
viles y ciudadanos que exigian la renuncia
del jefe militar y el restablecimiento de la
democracia.

Un mes después, la Cruzada Civilis-
ta convocd la denominada Gran Cruzada
Blanca, una movilizacién pacifica prevista
para el viernes 10 de julio de 1987.

Miles de personas comenzaron a con- .
centrarse frente a la Iglesia del Carmen,
en la via Espana. Muchos llevaban pafnue-
los y banderas blancas como simbolo de
una protesta sin violencia.

Sin embargo, antes de que la marcha
pudiera avanzar, las Fuerzas de Defensa

mmm———y

Miles de panamenos se concentraron frente a la
Iglesia del Carmen para participar en la denominada
Gran Cruzada Blanca, convocada por la Cruzada
Civilista Nacional. 7
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desplegaron a la unidad antimotines cono-
cida como los Dobermans, considerada el

_cuerpo de choque del régimen.

La respuesta fue inmediata y contun-
dente. Los agentes utilizaron gaées la-
crimogenos, disparos con perdigones,
bastones y golpes para dispersar a los
manifestantes. Las escenas de ciudada-
nos ensangrentados, mujeres golpeadas
y personas detenidas dieron la vuelta al
mundo y evidenciaron el nivel de represion
que ejercia el régimen militar.

La jornada fue bautizada por los propios
opositores como Viernes Negro debido a la
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Tras la jornada del 10 de julio de 1987, el régimen suspendio las garantias constitucionales, impuso un toque de
queda y ordend un apagon nacional.. Tomada de Panama Vieja Escuela.

violencia con la que fue reprimida la pro-
testa y a las medidas extraordinarias que
adopto el régimen esa misma noche.

Tras la manifestacion, el gobierno sus-
pendié las garantias constitucionales,
impuso un toque de queda y provoc6 un
apagon nacional que dejd al pais practica-
mente paralizado.

El nombre también reflejaba el sen-
timiento de oscuridad politica que vivia
Panamd, donde la represion reemplazo al
didlogo y el miedo se convirtié en un me-
canismo de control social.
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Las cifras del Viernes Negro contindan
siendo una referencia de la magnitud de la
represion.

Las reconstrucciones histdricas esti-
man que unas 600 personas resultaron
heridas, de ellas alrededor de 150 por
impactos de perdigones, mientras entre
630 y 700 ciudadanos fueron detenidos
durante y después de las manifestaciones.

Diversos testimonios también denun-
ciaron golpizas, humillaciones y malos tra-
tos contra quienes fueron arrestados por
las Fuerzas de Defensa.

Aunque Noriega permanecio en el poder
durante dos afos mas, el Viernes Negro
modificé definitivamente la relacion entre
el régimen y la sociedad panamena.

La represidn fortalecié a la Cruzada Ci-
vilista, aumento las protestas, y deteriord
la imagen internacional del gobierno mi-
litar. La oposicion logro articularse como
nunca antes y mantuvo la presién en las
calles pese a las restricciones impuestas
por el régimen.

Los acontecimientos de 1987 también
incrementaron el aislamiento diplomatico
de Panama y prepararon el escenario para
la crisis politica y econédmica que acabaria
el 20 de diciembre de 1989 con la invasion
americana denominada Operacion Causa
Justa, que puso fin al régimen de Noriega.

El exgeneral fue capturado semanas
después y posteriormente condenado en
USA por delitos relacionados con el narco-
trafico.

Treinta y nueve anos después, el Vier-
nes Negro sigue siendo un simbolo de la
lucha de la sociedad panamena por la re-
cuperacion de la democracia.

Cada aniversario sirve para recordar el
costo que tuvo la recuperacion de las li-
bertades civiles y el papel que desemperid
la movilizacidon ciudadana frente a uno de
los momentos de mayor tensidn politica
del pais.

Para historiadores y protagonistas de
aquella época, el 10 de julio de 1987 no
fue Unicamente un dia de represion. Fue
el momento en que una protesta pacifi-
ca evidencio el desgaste de la dictadura
y abrid el camino hacia el cambio politico
que Panama viviria dos afos después.
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BUQUE CARGUERDIC
EN RUTA PORIELEARTIC

Un buque de carga chino completo

el primer viaje regular por el océano
Artico hacia el Reino Unido a través de
la «<Ruta de la Seda Polar»

XIAONING MO
HTTPS://WWW.ABC.NET.AU/NEWS/

ras una travesia de 25 dias por el

Artico, un buque portacontene-

dores chino arribd a Teesport, en

el Reino Unido. El viaje del *Dubai
Tower*, operado por la compafiia naviera
china Sea Legend, demuestra el potencial
de la Ruta del Mar del Norte (NSR) de Rusia
como una via mucho mas rapida entre Asia
y Europa.

La NSR recorre la costa artica de Rusia,
desde el mar de Kara, pasando por Siberia,
hasta el estrecho de Bering. En compara-
cion con la ruta tradicional a través del es-
trecho de Malacay el canal de Suez, la NSR
reduce el tiempo de viaje casi a la mitad.

El *Dubai Tower* zarpé del puerto de
Ningbo-Zhoushan, en el este de China, el
15 de agosto con unos 1,500 contene-
dores, que incluian equipos de almace-
namiento de energia, baterias y compo-
nentes fotovoltaicos.

Este viaje marco el inicio de un servicio
semanal -aunque estacional- de trans-
porte de contenedores por el Artico entre
China y Europa, con ocho viajes previstos
entre agosto y octubre. En China, el servi-
cio ha sido bautizado como la “Ruta de la
Seda Polar”.

Aunque la ruta ha demostrado ser op-
erativa, algunos expertos consideran poco
probable que sustituya a las rutas mariti-
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mas tradicionales, ya que sigue siendo
mayoritariamente estacional, depende del
apoyo ruso y conlleva otros riesgos e in-
quietudes.

MAS RAPIDA, PERO NO NECESARIA-
MENTE VIABLE

Tal como informd el Foro Econdmico
Mundial el mes pasado, una ruta mas cor-
ta entre Asia y Europa reduce el tiempo de
navegacion y el consumo de combustible.
Los analistas sefialan que también ofrece
una alternativa a los corredores comercia-
les tradicionales vulnerables a perturba-
ciones geopoliticas, como el estrecho de
Ormuz.

Sin embargo, los expertos afirman que
seria dificil que la NSR se convirtiera en
una alternativa viable al canal de Suez. “La
ruta solo es navegable durante un periodo
relativamente breve en pleno verano del
hemisferio norte”, declaré a la ABC Edward
Rhys Jones, investigador de la Universidad
de Oxford.

“Incluso con el calentamiento del Artico
a un ritmo tres o cuatro veces superior ala
media mundial, pasaran décadas antes de
que la region esté libre de hielo de forma
fiable durante todo el afio”.

El centro de Logistica del Extremo Norte
de la Universidad de Nord registré 103
viajes completos por la Ruta del Mar del
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Norte (NSR) en 2025, con un volumen de
carga de aproximadamente 3.2 millones de
toneladas; la gran mayoria de estos viajes
se realizaron entre China y Rusia.

En comparacion, el Canal de Suez reg-
istro 12,758 transitos de buques y 522.1
millones de toneladas netas en 2025. Mr.
Jones anadio que la ruta seguia depend-
iendo en gran medida del apoyo ruso, ya
que la mayoria de los buques requerian
escolta de rompehielos rusos, un proceso
que exige permisos estrictos y conlleva
importantes costes operativos.

Mas paises ponen la mira en el norte

Aunque no posee costa en el Artico,
China se define a si misma como un "Es-
tado cercano al Artico” e incorpord el con-
cepto de la “Ruta de la Seda Polar” a su
politica artica de 2018. Mr. Jones sefiald
gue China ha dedicado mas de una década
a consolidarse como un actor legitimo en
los asuntos del Artico.

“China reconoce que depender de las
rutas troncales del Indo Pacifico -dom-
inadas por USA- para el comercio entre
Asia y Europa supone un taldn de Aquiles”,
afirmd. “China tiene menos que perder que
otros paises al colaborar con Rusia para
alcanzar estos objetivos”.

Sin embargo, las sanciones siguen sien-
do una gran preocupacion para las empre-
sas chinas, segun un informe de 2025 del




Instituto Danés de Estudios Internaciona-
les titulado *China y Rusia desafian el or-
den artico*.

La cooperacion se ha intensificado
desde la invasion rusa de Ucrania, ya que
las sanciones occidentales han acercado
a Moscu y Pekin. No obstante, la relacién
estd lejos de estar exenta de fricciones.

Edward Chan, de la Universidad Nacion-
al de Australia (ANU), sefald que Rusia se
mantiene “sumamente cautelosa” ante la
creciente presencia de China en el Artico.

“Inicialmente, Rusia se resistio a con-
ceder a Pekin el estatus de observador
en el Consejo del Artico para proteger su
propio dominio”, explicé el Dr. Chan.

El Consejo del Artico es un foro de co-
operacion entre ocho paises centrado en
la proteccidn del medio ambiente y el de-
sarrollo sostenible de la regidn; esta in-
tegrado por los cinco Estados riberefios
del Artico, ademas de Finlandia, Islandia y
Suecia.

China no es el unico pais que dirige su
mirada hacia el norte. “Como uno de los
*Cinco del Artico*, a USA no solo le mueve
el deseo de contrarrestar a Rusia y China,
sino también el de desarrollar sus propios
intereses de transporte maritimo comer-
cial a través del Paso del Noroeste, frente
alas costas de Alaska, y a través del Atlan-
tico Norte”, sefalé el Dr. Chan.

“Las ambiciones mas amplias de Wash-
ington, incluido el interés recurrente por
Groenlandia durante la administracion
Trump, reflejan un impulso estratégico
para controlar los corredores emergentes
del Artico occidental y asegurar infrae-
structuras polares criticas”.

El mes pasado, Corea del Sur también
comenzd a realizar pruebas de transporte
de contenedores a través de la Ruta del
Mar del Norte (NSR) con destino al Reino
Unido; no obstante, esta operacion re-
quiere la cooperacion de Rusia, algo que,
segun los analistas, podria inquietar a los
aliados occidentales.

UN ATAJO CON UN COSTE

El profesor Donald Rothwell, experto en
derecho internacional de la ANU, sefald
que la Ruta del Mar del Norte (NSR, por sus
siglas en inglés) atraviesa aguas territo-
riales rusas, la zona econdmica exclusiva
de Rusiay estrechos internacionales, cada
uno con distintos derechos de navegacion.

Afirmé que no habia pruebas de que
Rusia hubiera obstaculizado sistematica-
mente la navegacion, ya que hacerlo iria
en contra de los intereses econémicos de
Moscu de atraer trafico comercial.

Mr. Jones advirtié que, incluso con el
Acuerdo sobre Busqueda y Salvamen-
to en el Artico -el primer pacto juridica-
mente vinculante del Consejo del Artico- la
geografia extrema de la regidn dejaria a los
buques especialmente vulnerables ante
un desastre maritimo.

Los impactos climaticos también son
una gran preocupacion. Segun la Clean
Arctic Alliance, el transporte maritimo rep-
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resenta solo alrededor del 2 % de las emi-
siones de carbono negro en el Artico, pero
su impacto en el calentamiento es super
elevado.

El grupo afirma que el carbono negro
emitido por los barcos puede permanecer
en la atmdsfera inferior hasta dos sema-
nas, absorbiendo calor. Cuando se depos-
ita sobre la nieve y el hielo, su efecto de
calentamiento puede ser entre siete y diez
veces mayor, ya que reduce la reflectiv-
idad de la superficie y permite absorber
mas calor, acelerando asi el deshielo del
Artico.

Un estudio chino publicado en *Nature
Communications* en 2025 reveld que un
aumento del trafico general podria conver-
tir al Artico en uno de los cinco principales
focos mundiales de emisiones derivadas
del transporte maritimo.

En 2019, importantes compafias na-
vieras mundiales, como CMA CGM, MSC y
Hapag-Lloyd, firmaron el Compromiso Cor-
porativo sobre Transporte Maritimo en el
Artico, comprometiéndose a evitar las ru-
tas de navegacion a través de esta region
debido a la preocupacion por su fragil eco-
sistema.

Mr. Jones sefiald que la menor distancia
ofrecia una ventaja climatica al reducir las
emisiones por viaje, pero que las desventa-
jas eran “numerosas”.

«Los ecosistemas se enfrentan a riesgos
elevados debido a los derrames de petréleo
y la contaminacion, asi como a las pertur-
baciones acusticas. El caracter remoto de
la ruta implica que los métodos convencio-
nales de limpieza resultarian excepciona-
Imente dificiles de llevar a cabo», explico.
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HEALTH+

HOSPITALS ‘ l.incoln

Salud de la Mujer

NYC Health + Hospitals/Lincoln ofrece servicios integrales de salud para la mujer, brin-
dados por un equipo de profesionales meédicos altamente especializados y dedicados.

MNuestro Centro de Salud de la Mujer ofrece un entorno moderno y acogedor para la
atencion ginecologica y obstétrica. Se ofrece atencion ginecologica de rutina y atencion
prenatal seis dias a la semana. Tambien se realizan examenes de deteccion anuales,
pruebas de Papanicolaou y examenes de mama. Los servicios de mamografia, planifi-
cacion familiar, pruebas rapidas de VIH e interrupcion del embarazo estan disponibles
cinco dias a la semana. Ofrecemos citas para pruebas de embarazo el mismo dia.

Para programar una cita, llame al 1 (718) 579-4900

h Mantente conectado, siguenos:
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CLIDEIMP

iimplantando sonrisas!

SERVICIOS 1/ w _

Clinica de Implantes
Regeneracion 6sea guiada
Protesis sobre implantes dentales

a2 2 a2 2

' Blanqueamiento dental con laser
Estética dental
Rotoque de sonrisa

' Endodoncia (Root canal)

Periodoncia (Sangrado de encias)

Enviar via correo electronico.
Asi como fotos y tomografias
de ser posible.

Av. Bolivar #353, Gazcue. Edificio Profesional
ELAMS II, Suite 4C. Santo Domingo, D.N. !
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SALUD Y BIENESTAR

MEDICOS DOMINICANOS
DESTACADOS EN NYC:

ORGULLO, SERVICIO Y COMPROMISO CON LA COMUNIDAD

ROBERQUIS JIMENEZ
WWW.ELRUMBODENUEVAYORK.COM
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ablar de la comunidad domini-
cana en Nueva York es hablar
de trabajo, sacrificio, prepara-
cion y superacion. Dentro de esa
historia de progreso existe un grupo que
merece especial reconocimiento: los mé-
dicos dominicanos que han construido una
trayectoria profesional en la ciudad y que,
desde diferentes especialidades, sirven
diariamente a miles de pacientes.

La presencia de profesionales domini-
canos en la medicina neoyorquina tiene
una larga historia. En hospitales, univer-
sidades, consultorios privados y organiza-
ciones comunitarias encontramos médicos
que han logrado combinar la excelencia
profesional con un profundo compromiso
hacia las comunidades inmigrantes, parti-
cularmente la latina y muy especialmente:
la dominicana.

Un ejemplo de esa organizacion colec-
tiva es la Asociacion Médica Dominicana
de Nueva York, fundada en 1997 por mé-
dicos graduados principalmente nuestro
pais de origen: Republica Dominicana. En-
tre sus objetivos se encuentran la educa-
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cién comunitaria, el desarrollo profesional
y el apoyo a médicos formados en el ex-
tranjero para integrarse al sistema de sa-
lud estadounidense.

MAS QUE MEDICOS: LIDERES DE NUES-
TRA COMUNIDAD

El aporte de estos profesionales tras-
ciende las paredes de un hospital. Muchos
participan en operativos médicos, confe-
rencias, programas educativos, preven-
cidon de enfermedades y orientacidn de sa-
lud en iglesias, escuelas y organizaciones
comunitarias.

También encontramos historias indi-
viduales que reflejan ese orgullo.
El Dr. Domingo Nufez, por
ejemplo, nacié en RD,
crecié en Nueva York,
estudic  medicina
en Columbia Uni-
versity y desa-
rrolléd una impor-
tante trayectoria
en cirugia, inclu-
yendo posiciones
académicas y hos-
pitalarias dentro del
sistema Mount Sinai.

La influencia domi-
nicana también esta pre-
sente en iniciativas de salud
publica y atencion comunita-
ria. El Dr. Ramon Tallaj, originario
de RD, ha encabezado proyectos di-
rigidos a ampliar el acceso a servicios
preventivos para comunidades inmigran-
tes y de bajos recursos de Nueva York.

El Dr. Rafael Lantigua, llegé desde la
Universidad Autdénoma de Santo Domingo
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hoy es Embajador en Roma, Italia; sirvid
a la comunidad latina de NYC durante 40
anos y siempre desde su consultorio pu-
blico en NY Presbiterian Hospital. En para-
lelo, ejercié como catedratico en Columbia
University y alcanzoé el rango de Professor
Emeritus en su Escuela de Medicina.

El Dr. David Lazala es otro producto de
exportacion dominicano hacia USA. En la
actualidad ejerce como Médico Privado
en Inwood, NYC. Su solida formacion y su
apasionada dedicacién al cuidado de la
salud de los latinos en NY, etiquetan su
ejercicio médico como un “apostolado al
servicio de la comunidad”.

UN LEGADO PARA LAS NUE-
VAS GENERACIONES
Reconocer a nuestros mé-
dicos dominicanos es tam-
bién enviar un mensaje a
los joévenes: si se




Dr. Rafael Lantigua.

puede llegar lejos sin olvidar nuestras
raices. Detras de cada bata blanca existen
anos de estudios, sacrificios, turnos de
servicio, examenes y obstaculos que fue-
ron superados para alcanzar una profesion
dedicada a salvar y mejorar vidas.

Por eso, cuando hablamos de médicos
dominicanos destacados en Nueva York,
no debemos medir su éxito Unicamente
por los titulos que poseen o las institu-
ciones donde trabajan. También debemos
reconocer su humanidad, su vocacion de
servicio y el impacto que generan en las
comunidades que confian en ellos.

Nueva York ha sido escenario de mu-
chas historias de éxito dominicano, y la
medicina ocupa un lugar privilegiado den-
tro de ellas. Hoy celebramos a esos hom-
bres y mujeres que llevan con orgullo sus
raices dominicanas mientras ejercen una
de las profesiones mas nobles: cuidar la
vida y la salud de los demas.

JOVENES MEDICOS DOMINICANOS QUE
DEJAN HUELLAS EN NUEVA YORK

Dentro de la nueva generacion de pro-
fesionales de la salud de origen dominica-
no que se destaca en Nueva York, resaltan
dos galenos que, desde diferentes espe-
cialidades, representan con orgullo la
preparacion y el talento de nuestra
comunidad.

El Dr. Gustavo Roedan, especia-
lista en Medicina Interna, desarro-
lla parte de su carrera profesional
en Mount Sinai y ademas cuenta
con su practica privada en Was-

Dr. Ramén Tallaj.

hington Heights, donde brinda servicios a
una comunidad predominantemente domi-
nicana y latina. Su presencia en este em-
blematico sector de Manhattan representa
también ese vinculo especial entre el pro-
fesional de la salud y la comunidad que lo
vio crecer y desarrollarse.

Este joven valor dominicano, no es solo
un médico ejerciendo en un hospital. El
cumplimiento con el deber patridtico lo
llevd a servir en la USAF (Fuerza Aérea de
Estados Unidos) donde alcanzé el preciado
titulo de Flight Surgeon (Cirujano de Vue-
lo), una especialidad que ejerce en la vida
militar y civil.

Por su parte, el Dr. Radhames Arturo
Rojas, especialista en Cardiologia y Elec-
trofisiologia Cardiaca, se ha destacado en
una de las ramas mas especializadas de la
medicina cardiovascular. El Dr. Rojas ejer-
ce su labor profesional en Westchester

Dr. Gustavo Roeddn.
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Dr. Radhames A. Rojas

County, vinculado a Westchester Medi-
cal Center, donde forma parte de un im-
portante entorno hospitalario dedicado a
la atencion de casos cardiovasculares de
alta complejidad.

Ambos profesionales representan una
generacion de jévenes médicos nuestros
que esta ocupando espacios importantes
dentro del sistema de salud de Nueva York.
Gustavo Roedan, desde la medicina inter-
nay su cercania con la comunidad de Was-
hington Heights; y Radhamés Rojas, desde
la cardiologia y la electrofisiologia, cons-
tituyen ejemplos del talento dominicano
gue continua trascendiendo fronteras.

Dos jovenes galenos, dos especiali-
dades y un mismo orgullo: llevar en alto
el nombre de la Republica Dominicana
mientras dedican sus conocimientos y
vocacion al cuidado de los demas.

Dr. David Lazala.
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mas fibra

La mayoria de nosotros no consumimos lo suficiente, pero los expertos 5

afirman que estos sencillos cambios pueden ayudar. -

CAROLINE HOPKINS LEGASPI

| Consumes suficiente fibra? Si vives
en USA, probablemente la respues-
L ta sea no. La mayoria de los adultos
estadounidenses no consumen los

25 gramos diarios recomendados para las
mujeres y los 38 gramos para los hombres.

Esto puede explicar por qué se ha popu-
larizado el “fibermaxxing”, un movimiento
en las redes sociales que aboga por ingerir
grandes cantidades de este nutriente para
cumplir, o incluso superar, las recomenda-
ciones diarias.

Segun Alison Brown, investigadora de
nutricion de los Institutos Nacionales de
Salud, una poca cantidad de fibra puede
hacer que te pierdas beneficios reales
para la salud. Consumir una cantidad ade-
cuada de fibra puede reducir el riesgo de

enfermedades crdnicas como las cardio-
vasculares, la diabetes de tipo 2 y algunos
tipos de cancer. La fibra también favorece
un microbioma intestinal sano y mantiene
el buen funcionamiento del aparato diges-
tivo.

Entonces, ;por qué la mayoria de los
americanos no la consumen lo suficiente?
Gran parte de lo que comemos, incluidas
las comidas rapidas y los alimentos ultra-
procesados, suelen carecer de fibra, dijo
Brown.

Los expertos en salud recomiendan
obtener la mayor parte de la fibra de ali-
mentos integrales como frutas, verduras,
cereales integrales, legumbres, nueces y
semillas, en lugar de suplementos de fibra.
Y hay formas sencillas, y a menudo bara-
tas, de hacerlo.

A continuacidn, cuatro estrategias que
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recomiendan los expertos en nutricion.

1. EMPIEZA DE APOCO CUANDO SE TRA-
TE DE ADICIONES O INTERCAMBIOS.

Si te estd costando la transicion a una
dieta rica en fibra, puede deberse a que
intentas cambiar por completo tus habitos
alimenticios, dijo Joanne Slavin, profesora
de ciencias de los alimentos y nutricion de
la Universidad de Minnesota.

Si sueles desayunar huevos, tocino y
pan blanco tostado, por ejemplo, puede
que te resulte dificil cambiar de repente a
un pudin de semillas de chia, fruta y gra-
nola.

Pero puedes aumentar el consumo de
fibra sin dejar de comer como antes, dijo
Slavin. Una forma de hacerlo es sustituir
los cereales refinados por cereales inte-
grales: come pan integral tostado en lugar




de pan blanco tostado, sustituye el arroz
blanco por arroz integral o come pasta in-
tegral en lugar de pasta normal.

También puedes encontrar pequefas
formas de incorporar mas fibra a tus comi-
das, dijo Jessica Higgins, dietista de NYC
Health + Hospitals/Woodhull. Ahade toma-
tes, pimientos, zanahorias y cebollas a la
salsa de la pasta, sugirio. O utiliza agua-
cate machacado en lugar de mayonesa en
un sandwich.

2. COME BOCADILLOS DE FORMA MAS
INTELIGENTE

Un tentempié rico en fibra no tiene por
qué ser zanahorias y apio crudos (aunque
las verduras son una buena fuente de este
nutriente). Mucha gente no se da cuenta
de que las palomitas de maiz, por ejemplo,
son un cereal integral y rico en fibra, dijo
Higgins. Tres tazas de palomitas contienen
poco menos de cuatro gramos.

Las mezclas de frutos secos son otra
gran opcion, dijo Brown, ya que suelen
contener nueces y fruta deshidratada, am-
bos ricos en fibra. Pero ten cuidado los ex-
tras dulces, como las chispas de chocolate
o la fruta cubierta de yogur, que pueden
contener mucho azucar afadido.

Agregar complementos ricos en fibra,
como el guacamole, la salsa, un aderezo
de frijol y el hummus, a tu rotacidn de ten-
tempiés también puede ayudarte. El agua-
cate es una de las frutas con mas fibra que
puedes comer, dijo Elizabeth Klingbeil, die-
tista y profesora adjunta de nutricién de la
Universidad de Texas en Austin. Media taza
de puré de aguacate contiene unos ocho
gramos.

Y las legumbres como los frijoles y los
garbanzos estdn repletas de proteinas,
ademas de fibra, y pueden ayudar a man-
tener sanos tus intestinos y tus niveles de
colesterol.

3. MEZCLALO EN UN LICUADO

A diferencia de los jugos, que eliminan
la piel, las semillas y la pulpa de las fru-
tas y verduras, ricas en fibra, al licuar los
productos en un licuado se conserva toda
la fibra. Incluso los jugos con pulpa contie-
nen muy poca fibra.

Un licuado con una taza de frambuesas,
una taza de espinacas, un cuarto de agua-

cate y dos cucharadas de crema de almen-
dras ofrece unos 14 gramos de fibra. Si
quieres anadir aun mas fibra a tu licuado,
prueba mezclarlo con semillas de chia o de
linaza, dijo Brown. Una cucharada de semi-
llas de chia (o dos cucharadas de semillas
de linaza) contiene unos cinco gramos.

4. CONSIDERA LOS PRODUCTOS ENLA-
TADOS Y CONGELADOS

Las frutas y verduras frescas, sobre
todo los frutos rojos, pueden ser caras.
Pero los productos congelados contienen
la misma cantidad de fibra, duran mas y
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suelen costar una fraccion del precio, dijo
Slavin.

Las frutas y verduras enlatadas -como
los frijoles, los chicharos, las naranjas y las
cerezas en conserva- también pueden ser
mas asequibles, mas faciles de preparar e
igual de ricas en fibra que sus homdlogas
frescas.

Solo tienes que comprobar la lista de
ingredientes para asegurarte de que no
llevan demasiados “extras” poco saluda-
bles. Las frutas enlatadas, que a menudo
contienen almibar, pueden tener azuca-
res afadidos, dijo Brown. Y la sal se uti-
liza con frecuencia como conservador en
las verduras enlatadas, como los frijoles y
los chicharos, por lo que te conviene en-
juagarlas antes de comerlas para reducir
la cantidad de sodio que ingieres.

Los expertos en salud
recomiendan obtener la mayor
parte de la fibra de alimentos
integrales como frutas,
verduras, cereales integrales,
legumbres, nueces y semillas,
en lugar de suplementos de
fibra. Y hay formas sencillas, y a
menudo baratas, de hacerlo.
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SALUD Y BIENESTAR

temporudu de mfluenzq;?

Los médicos tienen la esperanza de que el otoiio y el invierno sean mas tranquilos que en 2025.

DANI BLUM
https://www.nytimes.com/

espués de la imprevisibilidad de

la temporada de influenza del

ano pasado, cuando una nueva

variante del virus se propago de
manera amplia y veloz, los expertos en en-
fermedades infecciosas esperan un otofio
e invierno mas tranquilos esta vez.

Los cientificos observan a paises como
Australia, en el hemisferio sur, en busca de
pistas sobre cdmo se desarrollara la gripe.
Este afo, la influenza parece estar circu-
lando en esas regiones a niveles relativa-
mente moderados, y las vacunas contra
la influenza de 2026 parecen estar bien
adaptadas para combatir el virus. Pero es
incierto si eso cambiarad a medida que la
temporada de gripe se desarrolle en el he-
misferio norte.

“Soy cautelosamente optimista”, dijo
Scott Roberts, profesor asistente de en-
fermedades infecciosas en la Facultad de
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Medicina de Yale, e hizo hincapié en “cau-
telosamente”. A los médicos también les
tranquiliza que haya nuevas opciones de
vacunacion contra la influenza, y que en
los ultimos afos hayan entrado al mercado
pruebas caseras.

,',QUE VACUNA DEBO PONERME?

Una variedad de opciones de vacuna-
cidn contra la gripe se ajusta cada afo para
proteger contra las cepas que tienen mas
probabilidades de circular. Las vacunas
tradicionales contra la influenza -que se
administran como inyecciones en el brazo-
ya estan disponibles en algunas farmacias
y consultorios médicos. Se pueden admi-
nistrar a cualquier persona a partir de los
seis meses de edad. Las investigaciones
han demostrado que las vacunas reducen
el riesgo de visitas médicas relacionadas
con la gripe entre un 40% y un 60 %.

Hay varios tipos de vacunas disponi-
bles, incluida una versiéon con una dosis
mas grande que los médicos recomiendan
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para los adultos de 65 afios 0 mas, porque
estimula niveles mas altos de anticuerpos
en las personas mayores.

La Administracion de Alimentos y Me-
dicamentos FDA también aprobd reciente-
mente una nueva vacuna de ARNm, que se
espera que se lance pronto, aunque podria
estar menos disponible que la vacuna tra-
dicional. La FDA ha autorizado completa-
mente la vacuna para personas de 50 a 64
anos y ha otorgado aprobacion acelerada
para personas mayores de 65 afos, lo que
significa que las personas de ese grupo
de edad podran recibir la vacuna incluso
mientras contindan estudios adicionales.
Los cientificos creen que la vacuna pro-
movera niveles mas altos de anticuerpos
y podra defender de manera mas robusta
contra la gripe.

“A partir de los 50 afos es un buen
momento para empezar a pensar en esta
mejor vacuna que te da justo ese poco de
proteccion adicional que evitara que te
enfermes gravemente”, dijo Andrew Pe-




kosz, profesor de microbiologia molecular
e inmunologia en la Escuela de Salud Pu-
blica Bloomberg de Johns Hopkins.

Sin embargo, la vacuna de ARNm con-
tra la gripe también puede tener un mayor
numero de efectos secundarios leves que
la vacuna tradicional, dijo Scott Hensley,
un inmundlogo de la Universidad de Pen-
silvania que ha trabajado en el desarrollo
de vacunas de ARNm contra la gripe.

FluMist, una vacuna cuya via de admi-
nistracion es nasal, también esta disponi-
ble para personas de 2 a 49 afios que no
tengan el sistema inmunitario debilitado y
no estén embarazadas. El aerosol se pue-
de administrar en casa. FluMist suele ser
mas eficaz en nifios, aunque los cientifi-
cos no estan muy seguros de por qué, dijo
Pekosz.

Los médicos dicen que todas las vacu-
nas son buenas opciones.

“La regla general que siempre decimos
es: la que te ofrezcan, es la que te vas a
poner”, dijo Roberts. “Cualquier vacuna
es mejor que ninguna vacuna”.

(QUIEN DEBE VACUNARSE?

Los Centros para el Control y la Pre-
vencion de Enfermedades (CDC), reco-
miendan que todas las personas a partir
de los seis meses de edad reciban una va-
cuna anual contra la influenza.

Los CDC también recomiendan que la
mayoria de las personas se vacunen con-
tra la gripe entre septiembre y octubre.
Algunas personas podrian optar por vacu-
narse mas cerca de las fiestas de fin de

ano, para maximizar la proteccion antes de
las reuniones familiares.

El presidente Donald Trump firmd re-
cientemente una orden ejecutiva que exige
que la vacuna contra la influenza se admi-
nistre a los nifios solo después de consul-
tar con un proveedor médico. Sin embargo,
esa orden no cambia la recomendacidn vi-
gente de los CDC.

(QUE PRUEBAS Y TRATAMIENTOS HAY
DISPONIBLES?

Un factor que distingue a la influenza de
otros virus respiratorios es que aparece de
forma repentina. A menudo, las personas
desarrollan fiebres altas de manera abrup-
ta y pueden tener sintomas como dolor
muscular, escalofrios, fatiga, nauseas, tos
y dolor de garganta.

Una variedad de opciones de
vacunacion contra la gripe se
ajusta cada aio para proteger
contra las cepas que tienen mas
probabilidades de circular./Las
vacunas tradicionales contra la
influenza -que se administran
como inyecciones en el brazo-
ya estan disponibles en algunas
farmacias y consultorios
médicos.

Por lo general, las personas mejoran
en casa, con descanso, pero los médicos
pueden recetar medicamentos antivirales
como Tamiflu. Estos tratamientos “no van
a ser una solucion definitiva", dijo Roberts,
pero pueden ayudar a que las personas se
recuperen un poco mas rapido.

Sin embargo, necesitas tomar el medi-
camento dentro de las 48 horas posterio-
res al inicio de los sintomas. Las personas
con alto riesgo de padecer una enferme-
dad grave que viven -0 estan en contac-
to frecuente- con alguien que da positivo
también pueden tomar Tamiflu de manera
profilactica

Hay pruebas caseras disponibles para
determinar si tienes covid, influenza o el
virus sincitial respiratorio. Estas prue-
bas entregan los resultados después de
unos 15 minutos. Roberts recomendd que
las personas se hagan la prueba desde el
principio, especialmente si corren un ma-
yor riesgo de sufrir complicaciones.

“Si alguien comienza a tener sintomas
un viernes, empeora durante el fin de
semana, se hace la prueba un lunes, por
ejemplo, ya estd fuera del margen de tiem-
po para cualquier tratamiento”, dijo.

Pero debido a que puede tomar unos
dias para que la carga viral se acumule
lo suficiente como para dar positivo, los
médicos recomiendan que, si aun tienes
sintomas y tu primera prueba fue nega-
tiva, te hagas una segunda prueba unos
dias después.
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HEALTH+
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[.incoln

Gobernadorade NYS anuncianueva
inversion en Lincoln Hospital

La gobernadora de New York, Kathy
Hochul anuncid la asignacion de
fondos de capital del estado para la
instalacion de un nuevo laboratorio
de Cateterismo Cardiaco en el
Hospital Lincoln.

a inversion estatal completa el fi-
nanciamiento para la atencién
cardiaca critica en uno de los de-
partamentos de emergencias mas
concurridos de la ciudad de Nueva York. El
nuevo laboratorio de cateterismo cardiaco
ampliard el acceso a la atencién cardiaca
vital para los residentes del sur del Bronx

La gobernadora Kathy Hochul anuncié
una inversion estatal de casi $10 millones
para completar un laboratorio de catete-
rismo cardiaco en el Hospital Lincoln del
Bronx. Esta inversidn es fundamental para
promover la equidad en salud en el sur del
Bronx, una zona que histéricamente ha su-
frido la falta de acceso a atencion cardiaca
critica en una poblacion de alto riesgo.

El anuncio de hoy se suma a las inver-
siones histdricas de la gobernadora Ho-
chul en el sistema de salud de Nueva York,
incluyendo un importante apoyo financie-
ro y operativo para hospitales de la red de
seguridad social en todo el estado y los
mayores aumentos en las tarifas de Medi-
caid en décadas.

El congresista Ritchie Torres declaré:
«El sur del Bronx ha esperado demasiado
tiempo por la atencion cardiaca que mere-
ce. En este momento, un paciente que su-
fre un infarto en el Hospital Lincoln puede
ser estabilizado, pero no tratado comple-
tamente. Debe ser trasladado a otro hos-
pital, y cada minuto de retraso aumenta el

OCTUBRE 2026 @

Btmta s ot v By
VANESSA © GIBSOMN
i

=2 LINCOLN HOBPITAL 5500 i
TWo MILLION 00/ 100 s

Lincoin Medical Center

Y 9 750,00

riesgo de dafo permanente o muerte. Eso
no es equidad en salud. Hoy eso cambia,
con una inversién total de $14 millones
para poner en funcién el moderno labora-
torio en la sala de emergencias mas con-
currida de la ciudad de Nueva York.
Actualmente, después de la estabili-
zacion de un accidente cerebrovascular,
los pacientes deben ser trasladados fuera
del hospital para recibir tratamiento para
un accidente cerebrovascular o un infarto

EL RUMBO DE NUEVA YORK

de miocardio con elevacion del segmento
ST (STEMI). La intervencion in situ en el
Hospital Lincoln eliminara estas barreras 'y
salvara vidas.

El financiamiento estatal complemen-
tard los aportes municipales y federales,
que suman $5 millones, para la realizacién
del proyecto. Los $14 millones en total se
destinaran a la adecuacidn del espacioy a
la adquisicion de sistemas de imagen es-
pecializados, equipos de angiografia con




arco en C, sistemas de monitorizacion de
pacientes y material estéril.

Cristina Contreras, directora ejecutiva
de NYC Health + Hospitals/Lincoln, de-
claré: “Este financiamiento representa
un logro histdrico para el Hospital Lin-
colny los residentes del sur del Bronx”.

“Agradecemos a la gobernadora Kathy
Hochul y a todos nuestros funcionarios
elegidos a nivel federal, estatal y local que
colaboraron para que esto fuera posible.
El Laboratorio de Cateterismo de Lincoln
permitira que la atencion médica de alta
calidad siga estando disponible localmen-
te, y eso es fundamental cuando alguien
sufre un infarto, porque cada segundo
cuenta”.

El senador estatal José M. Serrano de-
claro: “Esta inversidn crucial para la fina-
lizacion de un laboratorio de cateterismo
cardiaco en el Hospital Lincoln es funda-
mental para promover la equidad en salud
en el sur del Bronx, una zona que histd-
ricamente ha sufrido la falta de acceso a
atencidén cardiaca esencial para una po-
blacién de alto riesgo.

Muchas gracias a la gobernadora Kathy
Hochul y a mis colegas en el gobierno por
hacer de la equidad en salud una prioridad
compartida y una inversion colectiva en
nuestra comunidad”.

El senador estatal Gustavo Rivera de-
clara: “Me entusiasma ver que se destinen
9 millones de ddlares a unaimportante ins-
titucion de atencién médica para la pobla-
cion vulnerable, el Hospital Lincoln, para
modernizar su infraestructura de atencion
cardiaca. Agradezco al gobernador Hochul
y a mis colegas por invertir en el acceso a
atencién médica critica para los habitan-
tes del Bronx y por haber podido contribuir
gracias al liderazgo del senador Serrano en
la delegacidn del Senado del Bronx".

El asambleista Jeffrey Dinowitz de-
claro: «Esta inversion ampliard el acceso
a atencidn cardiaca esencial en el sur del
Bronx y ayudara a salvar innumerables vi-
das. El Hospital Lincoln y el Bronx estaran
ahora mejor equipados para tratar a pa-
cientes con estas afecciones complejas,
garantizando que nadie se sienta desaten-
dido cuando mas necesite atencion.

El asambleista John Zaccaro Jr. decla-
ro: “El anuncio de la gobernadora sobre la
financiacion de un nuevo laboratorio de
cateterismo en el Hospital Lincoln es una
inversion muy necesaria que, sin duda,
salvara vidas en todo el Bronx.

Durante demasiado tiempo, los resi-
dentes del Bronx que sufrian un accidente
cerebrovascular han tenido que ser tras-
ladados fuera del distrito para recibir la
atencion especializada que necesitaban,
lo que suponia una carga adicional para
los pacientes y sus seres queridos en mo-
mentos ya de por si dificiles.

La asambleista Chantel Jackson dijo:
“Gracias, gobernadora Hochul, por inver-
tir en un servicio que se necesita urgen-
temente en el Bronx. Este es un asunto
personal tanto para el distrito como para
mi. El Bronx registra las tasas mas altas de
hipertension y diabetes del estado, afec-
ciones que pueden provocar accidentes
cerebrovasculares. Esperamos que esto
reduzca los tiempos de espera para recibir
atencion y salve vidas".

La asambleista Emerita Torres afirmé:
“Todos los neoyorquinos merecen un ac-
ceso oportuno a la atencién vital que ne-
cesitan, independientemente de su cddigo
postal. Durante demasiado tiempo, los re-
sidentes del Bronx que sufrian un acciden-
te cerebrovascular o un ataque cardiaco
se enfrentaban a retrasos peligrosos sim-
plemente porque no se disponia de inter-
venciones cardiacas criticas en el propio
centro.

El asambleista Landon Dais comenté:
“Demasiadas familias en el sur del Bronx
viven con las consecuencias de la hiper-
tension, los accidentes cerebrovascula-
res y las enfermedades cardiovasculares;
cuando surge una emergencia médica,
cada minuto cuenta. Agradezco a la gober-
nadora Hochul por esta inversion crucial
en el Hospital Lincoln y por ayudar a ga-
rantizar que los pacientes del Bronx ten-
gan acceso a atencidn vital sin tener que
salir de su distrito”.

La presidenta del condado del Bronx
Vanessa L. Gibson, declaro: “Las familias
del Bronx merecen la tranquilidad de sa-
ber que cuentan con atencidn médica vital
cuando y donde mas la necesitan. Ante un
ataque cardiaco o un derrame cerebral,
cada minuto cuenta, y nuestros residentes
no deberian tener que salir del Bronx para
recibir la atencién necesaria para sobre-
vivir. Agradezco a la gobernadora Hochul
por la inversiéon de 9 millones de ddlares
en este proyecto fundamental.
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ESTILOS DEVIDA

Un sacerdote griego y su
drone metal irrumpen en la
escena musical

HESTER UNDERHILL
HTTPS://STEREOGUM.COM/

ada en el aspecto de Dionysios
Tabakis haria pensar que es una
estrella en ascenso de la escena
musical experimental. Se trata de
un sacerdote ortodoxo de 53 afos, con
una larga barba blanca y una ondeante tu-
nica negra, y que ha prestado servicio du-
rante casi tres décadas en la misma iglesia
de Nauplia, Grecia. Sin embargo, mas alla
de los muros de la iglesia, Tabakis ha en-
contrado un publico inesperado entre los
aficionados a la musica hipster.

Su album debut, Paradise Metal, es
un flujo de 32 minutos, con abundante
reverberacion, de hipnéticos canticos bi-
zantinos y una oscilante guitarra eléctrica,
entrelazados con pulsantes ritmos elec-
trénicos, cantos de pajaros y el vibrante
sonido de instrumentos folcldricos tra-
dicionales. Como sugiere su titulo, une lo
sagrado y lo alternativo, aunque, desde el
punto de vista sonoro, se parece muy poco
al metal clasico. En cambio, ocupa un terri-
torio singular entre la musica liturgica or-
todoxa, el doom metal con influencias de
drone y el ambient etéreo.

Se lanz6 por primera vez la primave-
ra pasada en una pequena tirada de 150
casetes, y la noticia se extendié como la
polvora por los blogs musicales y las redes
sociales. El influyente sitio web de musi-
ca Pitchfork impulsé la popularidad del
album con una critica muy favorable que
afirmaba que merecia ser rescatado “del
olvido de las cajas de ofertas de un do-
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lar para, al menos, arrancar una sonrisa, o
quiza provocar una epifania”.

Las copias fisicas de Paradise Metal
ahora tienen tal demanda que Elhellhel y
Heat Crimes, los sellos discograficos grie-
gos que colaboraron en su lanzamiento, lo
editaran en formato LP para una reedicion
a finales del verano.
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Dionysios Tabakis es
sacerdote en Nafplio,
Grecia, donde ha
servido a la misma
congregacion durante
casi 30 anos.

“La gente no ha dejado de decir cosas
muy bonitas; es como si les pagara por ha-
cerlo”, dijo Tabakis en una entrevista en su
iglesia, un edificio emblematico del siglo
XV con imagenes doradss que abarrotan
las paredes y santos que miran desde un
techo pintado con gran detalle. “No me
considero un musico especialmente ta-




lentoso, simplemente hago lo que me
apasiona, lo que me parece significativo”.

Tabakis rara vez sale de Nauplia y nunca
ha viajado mas alla de Turquia. Pero este
mes de septiembre actuarad en el festival
Making Time de Filadelfia y compartira
cartel con grandes nombres de la musica
alternativa y electrénica como Kim Gor-
don, Theo Parrish y Bicep. “Estoy en pro-
blemas”, dijo entre risas. “La verdad es que
nunca antes he dado un concierto”

Solo otra persona ha oido tocar en di-
recto a Tabakis: su esposa, Fotini, quien
suele guardar sus instrumentos y le pide
que deje de hacer tanto ruido.

Entre las posesiones mas preciadas de
Tabakis se encuentra una guitarra eléctri-
ca sin trastes, fundamental para el sonido
de Paradise Metal. El instrumento, explicd
Tabakis, le permite alcanzar tonos que los
instrumentos occidentales estandar no
pueden producir y tocar los microtonos
utilizados en la musica liturgica ortodoxa
griega.

También ha incorporado los sonidos de
instrumentos tradicionales de la peninsula
de Anatolia, como la zurna (un cuerno con
forma de campana) y el kabak kemane
(un instrumento similar al violin fabrica-
do con una calabaza ahuecada).

Esa region tiene un significado especial
para Tabakis. Aunque se cri6 en El Pireo,
cerca de Atenas, procede de una familia
que huyd de Esmirna -un centro de la vida
griega que en su dia fue prdspero y que
ahora forma parte de Turquia- durante la
guerra greco-turca de la década de 1920.
Cientos de miles de griegos cruzaron el
mar Egeo en aquella época hacia una pa-
tria ancestral que muchos nunca antes ha-
bian pisado.

“Eramos muy pobres, pero siempre es-
tdbamos rodeados de musica y de refu-
giados que cantaban canciones de Orien-
te”, dijo Tabakis al referirse a su infancia.
“Siempre he sentido, en lo mas profundo
de mi ser, que mi patria esta en Oriente”.

Su familia era profundamente religiosa
y, Ya en la preparatoria, sabia que su futu-
ro estaba en la Iglesia, dijo Tabakis. Se for-
mo en un seminario antes de incorporarse
a la Iglesia de Panagia en Nauplia, donde

Un himnario bizantino. Tabakis incorpora cantos
ortodoxos griegos a su musica y utiliza su afinacién
caracteristica en sus solos de guitarra.

Su album debut, Paradise
Metal, es un flujo de 32
minutos, con abundante
reverberacion, de hipnoticos
canticos bizantinos y una
oscilante guitarra eléctrica,
entrelazados con pulsantes
ritmos electronicos, cantos de
pajaros y el vibrante sonido
de instrumentos folcloricos
tradicionales.

lleva casi 30 anos.

Hacer musica ha sido un pasatiempo
a lo largo de toda su vida, dijo Tabakis, y
en 2012 cred el Canal de YouTube Dion-
ysios Tabakis Paradise Metal para com-
partir sus experimentos con un publico
mas amplio. Ademas de videos en los que
improvisaba con su guitarra sin trastes e
interpretaba canticos bizantinos, también
comenz6 a experimentar con mezclas de
géneros insolitas, como recitar salmos so-
bre ritmos de hip-hop.
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La iglesia de Panagia data del siglo XV'y cuenta con
candelabros de cristal, un retablo intrincadamente
tallado e iconos dorados.

Fue en YouTube donde Nikolas Rafael,
fundador del sello Elhellhel, descubrio a
Tabakis mientras se adentraba en un la-
berinto en busca de rarezas musicales.
“Entré en el canal y dije: 'Esto es increible.
Esto tiene que convertirse en un disco",
dijo Rafael.

Las cosas se aceleraron rapidamente.
Dos semanas después de ponerse en con-
tacto con Tabakis por correo electrdnico,
Rafael habia recopilado una seleccién de
grabaciones de YouTube y enviado la mez-
cla para que se produjera en cinta de cas-
sette, que Elhellhel lanzd en colaboracion
con Heat Crimes.

Rafael dijo que fue precisamente lo ex-
trafo de Paradise Metal lo que impulsé su
éxito. "Hay una especie de ingenuidad
desenfadada en la obra del padre Diony-
sios, ha creado algo muy peculiar, y clara-
mente espiritual, que no se parece a nada
que haya existido antes”.

En la entrevista, Tabakis se mostrd va-
gamente desconcertado -aunque, en ulti-
ma instancia, muy satisfecho- por el éxito
del disco. Le conmovid la amplia variedad
de personas que se habian identificado
con él, dijo. "Solo quiero crear una gran
mezcla de todo: el cielo y la tierra, Occi-
dente y Oriente, el presente y el pasado”.

° OCTUBRE 2026




LONGEVIDAD EXTREMA

Japon un pais de ancianos

Japon registro un récord de 107,677 personas de 100 aios 0 mas, en medio de un severo envejecimiento demografico.

HISAKO UENO Y TIFFANY MAY

hora hay mas de 100,000
centenarios en Japon, un
récord para un pais fa-
moso por su longevidad.

El Ministerio de Salud de Japdn
publicd recientemente datos que
muestran que ahora hay 107,677
personas que tienen al menos 100
anos, un aumento de casi 8,000
desde el afo pasado. La mujer de
mayor edad, Fuyo Kishimoto de
Kioto, tiene 114 anos y el hombre
de mayor edad, Hikaru Kato de Kumamo-
to, tiene 112. Las mujeres conforman la
gran mayoria del grupo, con un 88%.

El ministro de Salud de Japdn, Keni-
chiro Ueno, celebrd la noticia el martes
y se comprometid a construir un sistema
de seguridad social sdlido que apoye a
los ancianos para que lleven vidas largas
y saludables. “"Estoy muy feliz de que tan-
tas personas hayan podido mantenerse
activas durante tanto tiempo”, dijo en una
conferencia de prensa en Tokio.

Stuart Gietel-Basten, profesor de Cien-
cias Sociales en la Universidad de Ciencia
y Tecnologia de Hong Kong, dijo que la
longevidad de muchos japoneses podria
atribuirse a una dieta saludable, rutinas
diarias activas y un sistema de salud ase-
quible con chequeos regulares.

Las mujeres estan sobrerrepresenta-
das como centenarias porque muchos
hombres de esa generacién murieron en
la Segunda Guerra Mundial, y los que so-
brevivieron fumaban y bebian mds que las
mujeres, dijo.

Los hombres también tienen mas pro-
babilidades de participar en trabajos in-
dustriales, lo que podria tener impactos a
largo plazo en la salud. Muchos hombres
quedaron aislados después de la jubila-
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cion o la pérdida de una conyuge, agrego, y
las mujeres tendian a estar mas involucra-
das en sus comunidades, lo que mejoraba
su salud mental.

Tetsuo Sato, de 106 afios, es uno de los
100,000, y vive en el pueblo arrocero de
Osonogo en la montanosa prefectura de
Niigata con su hijo, su nuera, su perroy su
gato.

Con problemas de audicion y discapa-
cidad visual, Sato llena sus dias haciendo
cuadernos con calendarios viejos y papel
de regalo. También cuenta anécdotas so-
bre sus experiencias luchando en la bata-
lla de Imphal durante la Segunda Guerra
Mundial.

Su nuera, Kuniko Sato, de 68 afos, dijo
que él estaba decidido a ser autosuficiente
y continuaba bafidandose sin ayuda. “Cuan-
do me lesioné la pierna el afo pasado, el
abuelo empezo a lavar sus propios tazones
de arroz”, dijo. “Terminamos cuidandonos
mutuamente en nuestra vejez".

Ademads de una poblacidn que envejece
rapidamente, Japon esta enfrentando una
de las tasas de natalidad mas bajas del
mundo, una dificil situacion que la prime-
ra ministra Sanae Takaichi ha llamado una
“emergencia silenciosa”.

La poblacion de Japdn alcanzé un maxi-
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mo de 128 millones en 2008,
y se proyecta que caera a 87
millones para 2070, segun pro-
yecciones del gobierno. El pais
ahora tiene aproximadamente
la misma cantidad de personas
que tenia en 1989. Por cada
nuevo nacimiento en el pais,
hay dos muertes.

La crisis demografica plan-
tea desafios para el gobierno,
ya que aumenta la carga fiscal
sobre una fuerza laboral cada
vez mas reducida. Durante
décadas, las autoridades japonesas han
intentado reequilibrar la poblacién que
envejece rapidamente animando a las pa-
rejas a tener mas hijos, con poco éxito.

Algunos expertos argumentan que Ja-
pon necesita permitir mas migrantes para
contrarrestar el declive de la poblacion.
Pero una ola de sentimiento nacionalista
ha recorrido el pais recientemente, con
algunos activistas pidiendo controles aun
mas estrictos como parte de un movimien-
to “Japdn Primero”.

Al mismo tiempo, los centenarios del
pais estan decididos a mantenerse acti-
vos. Algunos incluso siguen trabajando.

Préximamente, Sato cumplird 107 afos.
Mas de una decena de miembros de su
familia planean celebrar en un hotel tradi-
cional de aguas termales, donde esperan
fotografiar a las cuatro generaciones reu-
nidas.

Kuniko Sato dijo que su suegro “parece
tener un sentido de responsabilidad, cre-
yendo que un padre siempre debe velar
por sus hijos, probablemente siente que
necesita mantenerse fuerte y capaz". “Su
objetivo original era vivir hasta los 100,
pero ahora aspira a llegar a los 110", agre-

go.
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